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Quien conoce a los demás,
es sensato.
Quien se conoce a sí
mismo, es sabio.

Quien vence a otros, es
fuerte.
Quien se vence a sí mismo,
es poderoso.

Quien consigue sus
propósitos, es voluntarioso.
Quien se contenta con lo
que tiene, es rico.

Quien no abandona su
puesto, es perseverante.
Quien no muere ni siquiera
con la muerte, posee la
Vida.

Tao Te KingTao Te KingTao Te KingTao Te KingTao Te King, Lao Tse.
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Rejuvenecedor biológico

OLEOS ESENCIALES
CONCENTRADOS DE POLEN

Compuesto por más de 110 complementos 
diferentes:
Aminoácidos + Vitaminas + Minerales + 
Aceites esenciales + Proteínas
Complejo vitamínico de origen vegetal, 
hidrosoluble. NO ENGORDA. Totalmente 
atóxico. No tiene conservadores

¿A quiénes se recomienda? A personas que por su 
actividad sufren un gran desgaste psicofísico. Se 
observaron beneficios en stress, depresión, diabetes, 
reuma, osteoporosis, próstata, circulación, 
cansancio generalizado, anemias, 
impotencia, esclerosis múltiple, 
mejoramiento de la piel.

Energía transformada en acción

El alimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY® es producido por Crinway S.A.
Centro de atención al cliente: (011) 4738-4628 de 8 a 12 hs. de lunes a jueves www.crinway.com

IATENA
Instituto Argentino de Terapias Naturales

TÍTULOS DE NIVEL INTERNACIONAL

CURSOS CORTOS

SEGUNDO CUATRIMESTRE 2008       -      ABIERTA LA INSCRIPCION

CURSOS, TALLERES Y SEMINARIOS CURSOS A DISTANCIA

Auriculoterapia

Cocina Naturista

Preparación de Perfumes Naturales

Reflexología Facial

Uso correcto de las Plantas Medicinales

Chi Kung para mejorar la visión

Ayudando a nuestra espalda con Chi Kung

Reiki, Niveles I, II, III y Maestría.

Zen Shiatsu.

Dietética y Nutrición Natural

Flores de Bach

Aromaterapia

Plantas Medicinales

Homeopatía

Medicina Ortomolecular

Representante de la Academia Europea de Naturopatía - Málaga (España)

 Av. Santa Fe 3233 1º Piso Dpto. 17
Anexo: Coronel Díaz 1931, 4º, 9 - (1425) Buenos Aires

Tel. (011) 4822-8814/4201
info@verdeynatural.com.ar
www.verdeynatural.com.ar

En Argentina se radica la única empresa
productora mundial de "polen reconvertido".

Se trata de un alimento natural que funciona
como rejuvenecedor biológico y antioxidante.

Es un extracto purificado, concentrado, libre
de alergenos, sin conservadores y no posee
contraindicaciones.

Compuesto por más de 110 complementos
aminoácidos, vitaminas, minerales, aceites
esenciales, proteínas, etc.; ayuda a los mecanismos
de defensa del organismo y a su recuperación
orgánica.

El producto no crea adicción, no engorda y es
apto para celíacos.

Crinway lo produce hace ya más de 35 años, bajo
normas estrictas de profesionales farmacéuticos.

En una conferencia para profesionales del arte
de curar, realizada en el Centro Cultural Gral. San
Martín, el Dr. Ciancio Cano expuso los resultados
obtenidos sobre 100 pacientes tratados con polen
reconvertido: Aplasia medular por leucemia se

El polen reconvertido revirtió en el 100% de los casos, estrés y depresión 100%, diabetes 70%,
hepatitis pre cirrosis 100%, impotencia 100%, adenoma de próstata 100%,
osteoporosis 100%, cardiopatías 100%, artrosis 80%, arteroesclerosis 80%. Se
acompañó con medicación homeopática.

El Dr. Ciancio Cano (ex titular de la Dirección de Hemoterapia MCBA, ex
jefe titular del Depto. Servicios Centrales de Diagnóstico y Tratamiento del
Hospital Durand, ex jefe de Hemoterapia de los hospitales Rawson, Ramos
Mejía, Alvear y Durand) consideró que el Polen reconvertido debería ser
incorporado al vademécum clínico como elemento de gran valía médica, dada
su naturaleza inocua y efectiva.

El Dr. Jorge Esteves investigó el producto con resultados beneficiosos en
artrosis, reuma, asma, caída del cabello, hemorragias, pico hipertensivo,
esclerodermia, colesterol elevado, lupus, esterilidad, rinitis alérgica,
obstrucción de arterias, etc.

El Dr. Gerardo O. Villada, médico geriatra de la U.B.A., master
psicoinmunoneuroendocrinología, osteopatía médica Universidad Favaloro,
opina del polen reconvertido que reúne los requisitos moleculares para prevenir
y combatir el envejecimiento. Prescribe el polen reconvertido en osteoporosis
post menopausia, senil, en trastornos circulatorios diversos y edemas de causa
varicosa, por su acción antioxidante y desintoxicante (en cansancio psico-físico),
stress, depresión y sobrepesos, con resultados sorprendentes y satisfactorios,
en poco tiempo de ingesta, con una respuesta rápida.

Para mayor información:  (011) 4738 – 4628
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Durante las tormentas

En el continente americano crecen las secuoyas.
Gigantescos árboles cuyas raíces, sin embargo, apenas
penetran en la tierra. Aún así, los vientos huracanados no
logran derribarlos. Porque las secuoyas crecen en grupos
y sus raíces se enredan entre sí, de manera que cuando el
viento sopla fuerte se sostienen unos a otros. Todo un
ejemplo para la familia humana.

También los seres humanos podemos encontrar la
fortaleza y la orientación para el sentido de nuestro
crecimiento en las raíces de nuestra alma. Ese espacio
difícil de ubicar en coordenadas pero en cuyo territorio
crece la vida que a todos nos hermana.

JMK

DIETETICA ARGENTINA

Olazábal 5336
Monroe 2789

Villa Urquiza
Belgrano

Descubra la diferencia en calidad,
surtido y precios.

Productos Naturales
Incorpora estos nobles productos del Amazonias Peruano

Ugarte 1863 - Olivos
Pedidos: 4794-8360

Venta exclusiva en Olivos "15 Años en
Zona Norte"

Energizante excelente. Combate estres Psico-Físico. Fortalece órganos 
reproductivos femenino y masculino ayudando en casos de infertilidad.
Antidiabético atóxico natural. Excelente complemento en insulino-
dependientes.
Inmunoestimulante. Complementa en casos severos declarados de pulmón, 
cólon, próstata, pecho, pancreas y mamas.
Inmunoestimulante. Reforzador de las defensas del organismo. Antiviral.
Antiinflamatorio.

MACA:

YACON:

GRAVIOLA:

UÑA DE GATO:

22 años en una trayectoria
de investigación clínica
al servicio de la salud

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

Informes: Tel./Fax: 4954-4569/5141 / 4951-3870 / 4951-1919
Riobamba 434 - Capital Federal

E-mail: info@fundacionpuiggros.org.ar - Web: www.fundacionpuiggros.org.ar
Anexo: Riobamba 436 8º Piso Dto. 15 - Capital

• FARMACIA HOMEOPATICA  • PRODUCTOS DIETETICOS Y NATURALES

Se aceptan Tarjetas de Crédito / Débito

• Alérgicas • Reumáticas • Inmunitarias • Neurológicas • 
Oncológicas • Pediatría • Clínica Médica General • Nutrición 
• Gastroenterología • Cardiología • Dermatología • Psiquiatría 

• Psicología: niños / adolescentes / adultos
Kinesiología • RPG • Ginecología • Sexología
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Rita Galarza
Auxiliar en Kinesiología

4572-3036

(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular

Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexología

Dra. Beatriz Ibarra
HOMEOPATIA UNICISTA

• Médica CLÍNICA – UBA
• Medicina ESTÉTICA – MESOTERAPIA
• Alteraciones osteoarticulares
• CORRECCIÓN y tratamiento natural
• Técnicas de RELAJACIÓN PROFUNDA

Núñez                   4701-3978
                         15-4940-6684bearriz@yahoo.com.ar

SALUD MENTAL HOLISTICA
Lic. Carlos Alberto Scardulla - Psicólogo (UBA)

Tel.: 4781-9896 / 4786-2983 - Cel.: (011) 15-6134-7411
scardulla@fibertel.com.ar • www.carlosscardulla.com.ar

Trastornos Obsesivo y Compulsivo
Trastorno de Bipolaridad - Fobias
Ataques de pánico - Fatiga Crónica
Estrés Post Traumático - Angustia
Trastornos de Ansiedad
Adicciones - Terapias del Dolor

CURSOS MENSUALES:
• Hipnosis Clínica

Ericksoniana
• Diagnóstico Kirlian
• Aromaterapia
Se entregan certificados

HIPNOSIS - REGRESIONES - T. DE VIDAS PASADAS

4702-7734 • centersalud@ciudad.com.ar
www.center-salud.blogspot.com

Cursos con Salida Laboral - Consultas
Psicoterapia Floral - Masajes con Esferas Chinas

Música, Cuerpo y Creatividad en Grupos

CENTRO
DE TERAPIAS

PARA LA SALUD

CENTRO
DE TERAPIAS

PARA LA SALUD

Acupuntura. El pequeño
Maestro y el Gran Maestro.

La Acupuntura como ciencia milenaria (sus orígenes se remontan
a más de 5000 años) requiere una profunda formación por parte del
médico que la practica; es así que podemos diferenciar a los
conocedores de esta técnica en «Pequeños y Grandes Maestros», como
se los clasificaba en la antigua China. Si consideramos el uso de la
acupuntura para el tratamiento del dolor y otras enfermedades
reumáticas mediante la puntura de los llamados Meridianos tendino-
musculares, adscribimos a la primera denominación, ya que esta
técnica es más simple y actúa como simple reflexoterapia. No obstante,
la medicina Occidental ya determinó fehacientemente sus
mecanismos de acción: el organismo libera (al ser estimulado con
agujas) mediadores tales como la serotonina y las endorfinas.

Más apasionante es el tratamiento del «Gran Maestro», es decir el
uso de agujas para equilibrar la energía en el organismo y diagnosticar
la enfermedad antes de que se produzca. En general se emplea la «Teoría
de los 5 elementos», que rige en los órganos y vísceras del organismo.

Esta Teoría de los 5 elementos dice que el elemento primero en el
Universo, «El Fuego», engendra los planetas y en nuestro caso «La
Tierra»;  que ésta engendra «El Metal» (los metales,  de las entrañas de la
tierra) y de éste surge el elemento «Agua» (los océanos); y que el Agua
engendra «La Madera» (árboles, etc.) y esta Madera engendra el Fuego.

A cada elemento le corresponde un Órgano y una Víscera.  Ejs.: al
elemento Madera le corresponde Hígado y Vesícula Biliar,;  al
elemento fuego: Corazón e Intestino Delgado; al elemento Tierra le
corresponde Estómago y Bazo-Páncreas;  al elemento Metal le
corresponden Pulmón e Intestino Grueso, y al elemento Agua le
corresponden Riñón y Vejiga.

Mediante los llamados pulsos Chinos, que son 12, inferimos si un
órgano tiene un exceso de energía o un déficit, y acorde a otras leyes
llamadas de «Generación y Dominancia» podemos traspasar el exceso
de energía de un órgano a otro al que le falta energía, previniendo
enfermedades futuras.

Un simple ejemplo: el elemento Agua apaga el elemento Fuego;
por lo tanto si existe un exceso de energía en el Corazón (por ej. una
taquicardia), trabajando sobre el meridiano que representa al Agua
(Riñón y Vejiga) y estimulando el mismo, podemos frenar por la ley
de Dominancia el exceso en el corazón, mejorando esta taquicardia
(El Agua apagó el Fuego...).

Este es el concepto de Medicina energética y preventiva en su
máxima aplicación. El médico que realiza esta terapéutica merece el
apelativo de «Gran Maestro». En la milenaria China los médicos que
prevenían las enfermedades futuras eran los más apreciados y hasta
más valorados pecuniariamente.

Como médico que busca llegar a ser un «Gran Maestro», destaco
la importancia y esmero del diagnóstico energético del paciente y de
la entrevista personal; ésta llega a ser de suma importancia para un
tratamiento efectivo. Por ello la Acupuntura no es sólo el colocar
agujas en las zonas de dolor, sino más bien el verdadero arte de
prevenir y curar .

Dr. Marcelo Nasberg.
(Tel.: (0291) 454-0791)
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COMIDA, sabrosa y con calidad
nutritiva más el detalle de una

esmerada y creativa presentación.
+ Exquisito Salad bar

+ Menú del día (carne o vegetariano)
+ Platos Balanceados

Un nombre y Dos
lugares para disfrutar
la mejor Gastronomía

www.demetria.com.ar

11 4765 7634
Von Wernicke 3065

(San Isidro)

11 4703-0020
Ramallo 2626

(Capital)

San Isidro Saavedra

Restaurante

4524-3089
15-5659-3989

Lic. Paola Lospinoso
(Psicóloga Clínica)

U.B.A.

Niños - Adolescentes y Adultos

Consultorios en
Villa Urquiza / Devoto

TERAPIAS BREVES

Asistencia Psicológica

Masaje Ayurvédico
Técnicas milenarias terapeuticas remueven 

toxinas eliminando bloqueos y contracturas y 
equilibran las energias vitales logrando bienestar 

emocional y psicofisico con aceites esenciales y 
compresas de hierbas medicinales

Clases de yoga y meditación - Gabinete y a domicilio

Consultar al 15-5944-9534 / 4797-7492 

Marisa Fernandez
Prof. de yoga y terapias corporales

RESERVE SU TURNO AL:  4827-2194

LOGRE SALUD, BIENESTAR Y BELLEZA
RETARDA EL ENVEJECIMIENTO CELULAR

DRENAJE IONICO DE TOXINAS

Drenaje iónico de toxinas
Ahora usted podrá ver los desechos, las toxinas, el smog, los

pesticidas, la nicotina y toda la polución que ha almacenado a través
de sus años en su organismo hasta ahora y que son los causantes del
desequilibrio orgánico; con consecuencias en su salud actual. Todo
lo que le decimos es que en 30 minutos de tener sus pies dentro del
agua usted verá con grandes ojos de sorpresa, cómo aparecen dentro
del agua las partículas nocivas que egresan de su cuerpo a través de
los pies, produciéndole de inmediato un bienestar que usted nunca
imaginó experimentar.

Al minuto de tomar contacto sus pies con el agua DESAPARECEN
TODOS LOS DOLORES ARTICULARES. El hígado se desinflama,
la vesícula Biliar se alivia, etc.-

Esta técnica la desarrollaron científicos alemanes en los 70s, luego
la tomaron los rusos en los 80s y por último los asiáticos. Esta técnica
actualmente se está difundiendo por todo el mundo. Se recomienda
hacer de este tratamiento su empleo en la PREVENCIÓN de
enfermedades, ya que eliminando las toxinas el organismo se limpia
y sana.

De esta manera, la vitalidad alcanza su máximo esplendor. El
sistema nervioso al estar libre de toxinas, nos permite tener un
pensamiento claro. Su cuerpo se sentirá más LIGERO desde la primera
sesión y gozará de un mayor sentido de bienestar. No permita que
las toxinas acumuladas hasta el presente representen en el futuro una
enfermedad que se haga crónica.

OPINIONES: Tengo problemas de insuficiencia renal. Después
del primer tratamiento he sentido mis riñones literalmente vaciarse.
He tenido la sensación de drenaje de todos los conductos, después
del tratamiento me sentía mas ligera y con mas energía. (Laura  de
México)

Después de 6 meses de este tratamiento mi pierna hinchada ha
regresado a su tamaño normal, puedo finalmente moverme. (René
de Francia)

Mi madre de 85 años no podía trabajar en el jardín a causa de un
dolor severo. Con este tratamiento de desintoxicación,  ella ahora
puede trabajar algunas horas cada día y está muy entusiasmada.
(Gordon Perfora de Littleton, Colorado)

CONSIDERACIONES: el drenaje iónico nos brinda SALUD,
BIENESTAR Y BELLEZA, RETARDA EL ENVEJECIMIENTO
CELULAR, AFINA LA SILUETA. Dado que el organismo no puede
deshacerse de todas las toxinas que ingresan al mismo, diariamente,
o que se forman dentro de él, el saldo, desfavorable, se va acumulando;

las células se fatigan y envejecen. Con esta
terapéutica de drenaje iónico usted notará
que su piel rejuvenece. La piel es un órgano
que refleja el estado del sistema nervioso.
Usted se sentirá gozoso de su paz y del alivio
total.   ¡Compruébelo!

Rubén Fistraiber
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Dr. Daniel J. Bracaloni Indino
ABOGADO

Sucesiones - Divorcios - Desalojos
Contratos - Asesorías 

Ejecuciones - Mediación - Negociación

Belgrano 687 8º P.
Capital Federal

Oficina móvil:
15 6996 1708

Un conflicto incomprensible
Visto con ojos daneses, el conflicto en sí mismo entre el gobierno

y el campo que se da en la Argentina, puede comprenderse. Lo
incomprensible es que no se lo pueda resolver, cuando a todos
debería interesarles encontrar una solución.

“Esto no es Dinamarca”, me dicen con una sonrisa cuando alguna
vez se me ocurre comparar nuestros dos países.

Y mis amigos argentinos tienen toda la razón. En el período que el
mundo está atravesando justo ahora hay que tener mucho cuidado al
hacer estas comparaciones entre los dos países. Nuestro pequeño país
del norte ha sido mimado durante muchos años a través de su integración
en la Unión Europea, que le ha proporcionado bienestar y progreso.
Mientras la Argentina no ha gozado de las mismas condiciones favorables
y ha sido hostigada por golpes militares y crisis desde su época gloriosa
alrededor de la 2º Guerra Mundial. De todas maneras, lo que sucede me
resulta bastante extraño, visto con mis ojos daneses. Argentina necesita
un mayor crecimiento después de los tiempos duros que se vivieron a
partir de la crisis del 2001, pero lamentablemente parece que les cuesta
tirar a todos para el mismo lado.

Esos tíos duros
Sin querer meterme en la política argentina -y sin tomar partido

en el conflicto- resulta extraño que las partes se obstinen tanto en
mantenerse en su posición frente a los otros. ¿Por qué no pueden
encontrar una solución? ¿Por qué la presidenta no puede ceder
aunque sea un poquito? ¿Por qué el campo no quiere pagar un poco
más a la comunidad de sus abultados ingresos? En Dinamarca la
mayoría de los ciudadanos paga más del 50% de sus ingresos en
concepto de impuestos, pero también reciben servicios del Estado a
cambio. Aquí no sucede eso, dicen todos.

De todas maneras uno cree que debería interesarles a todos superar
esta situación. Por causa de este conflicto los productores argentinos
pierden importantes mercados de exportación y dejan el espacio a
sus pares del titánico Brasil, mientras que la presidenta pierde apoyo
de manera vertiginosa, según las encuestas. Porque por supuesto que
ella debe asumir una parte de la responsabilidad por el largo conflicto;
ella es la primera mandataria. Lo mismo debería hacer el campo;
después de todo son ellos los que eligieron ir al lock-out. Pero todos
se lavan las manos y tratan de escapar a su responsabilidad.

Sociedad en coma
Hace unos días el jefe de gobierno de la ciudad de Buenos Aires,

Mauricio Macri, declaró lo que todos sabemos: “ La Argentina está
en coma, hibernando”, y como extranjero uno observa lo que pasa
con incredulidad. Las cosas podrían estar tan bien, justo ahora que
los precios de los alimentos suben, y Argentina podría volver a
posicionarse entre los países más ricos del mundo. Si todos trabajan
en el mismo sentido. Y así sucederá finalmente, esperamos todos. El
potencial de este enorme país es evidente. Pero un dejo de inseguridad
se entremete en nuestros pensamientos. ¿Cómo terminará todo?
Nosotros que hemos elegido residir aquí creemos básicamente en la
Argentina, pero también conocemos la historia y sabemos que es
dramática. Hay que tener cuidado con dar algo por hecho en este
hermoso país con una cultura fantástica.

Oración Milagrosa
Rezar 9 Ave María durante 9 días
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9º día publicar y se cumplirán,
aunque no lo crea.

Zulema

Oración Milagrosa
Rezar 9 Ave María durante 9 días
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9º día publicar y se cumplirán,
aunque no lo crea.

Ana Clara
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156 296 3419                 nuevos_horizontes@argentina.com

● Psicologia Clinica
● Adicciones - Fobias - Bipolaridad - Depresion
● Trastornos de conducta           ● Adolescentes - Adultos

"ASOCIACION NUEVOS HORIZONTES" 
CENTRO DE ATENCION Y TRATAMIENTO

“Quinto Sol”

Informes e inscripción:

TURNOS: 15 5054 9362 / 4764 5835  -  universal_33@hotmail.com  -  MARTINEZ

REIKI   Trat., Sem. 1, 2, 3 y Maestria
ARMONIZACIONES CHAMANICAS  Limpiezas,
Liberaciones, Apertura de Caminos
TAROT   Autoconocimiento y Evolucion del Ser
CHI KUNG-MEDITACION ZEN
REFLEXOLOGIA-GEMAS Y CRISTALES

Consultas personales
Karma y bloqueos

Cursos intensivos individuales o grupales
Cartas natales por computadora (apróx. 100 hojas)

Tel.: 4382-0182

IVAN KIROV
NUMERÓLOGO

Autor del libro
"Su Destino en el Misterio del Nombre"

¿Pero por qué se vuelve a hablar justo ahora de golpe y del temor
a una nueva dictadura militar? ¿Por qué todas las partes parecen tener
una necesidad tan grande de atacar y embadurnar a los otros
involucrados? ¿Por qué no se puede encontrar una solución de
compromiso? No se entiende. Y el lenguaje que se utiliza es mucho
más virulento de lo que estamos acostumbrados en el pacífico país
del norte, donde también se han sufrido largas huelgas recientemente.

Una cosa es segura: nunca será aburrido vivir en la Argentina.
Quizá a veces resulte un poco demasiado entretenido. Pero no hay
nadie que esté pensando en volverse a su país por causa de esta crisis,
que es de esperar que pronto sea historia.

Por Ebbe Fischer, periodista danés radicado en Buenos Aires

Borges 1663. Palermo
C1414DGA Buenos Aires. Argentina

Tel. 4831-7146
lasvueltashindibazaar@hotmail.com

Bazaar de piedras, indumentaria
y objetos de decoración de la India. 

• Conoce aspectos de la personalidad a través de la escritura.
• Encuentra compatibilidad con tu pareja.
• Conoce tu verdadera vocación.
• Logra tus objetivos.

Curso introductorio de Grafología

Inicio: Fines de Mayo. Día y hora a convenir. Aranceles accesibles.
Inscribite al: 4523-5569 / 15-5158-5890

Dictado por:
Mariel Bello - Psicóloga U.B.A., Grafólogo Público - 

y Nora Ibañez - Grafólogo Público -

Informes e inscripción:
Tel.: 4501-5900 - Cel.: 15-5597-9368

Talleres Vivenciales y Seminarios

E-mail: portaldeluzdemartagodoy@yahoo.com.ar

Marta D. Godoy
Angeles - Metafísica - Reiki

Ya se abrieron los 7 sellos
que profetizó

la BIBLIA en Apocalipsis.
Para verlos todos puede abrir la páqina:

www.goleandro.blogspot.com
Te. (0221) 4843441

TAROT de MARSEILLE
LOS ANGELES SERRANOS

REIKI

marisafrers@hotmail.com
consulta; 4761-1025
MARISA

TAROT de MARSEILLE
LOS ANGELES SERRANOS

REIKI

consulta; 4761-1025
MARISA
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Oración Milagrosa
Rezar 9 Ave María durante 9 días
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9º día publicar y se cumplirán,
aunque no lo crea.

Marta

LIBROS REVISTAS

COMPRA - VENTA
CANJE

LUNES A SABADOS
9,30 A 20,30 HS.

BULNES 1881 - Tel.: 4827-1437
elpasajelector@hotmail.com

(Atención sólo en Capital)

Qué es el Diksha ? (2ª parte)
Cuando recibimos Diksha frecuentemente se  nos van abriendo

diferentes puertas o estados de consciencia, estas son algunas de ellas

La puerta de la meditación

Frecuentemente tratamos de meditar sobre algo.␣  Por meditación
queremos decir que concentramos nuestra atención en el objetivo de
nuestra meditación.␣  Cuando el Diksha abre esta puerta, tiene lugar
la meditación.␣  Una pasividad y observación interior se convierte en
el estado natural de ser.␣  Caminar, comer, oír, pensar, todo se convierte
en un acto de meditación.

La puerta del análisis de la vida

El Diksha puede también llevarnos a un análisis de la vida en el
cual nos convertimos en el otro y experimentamos el dolor que les
causamos.␣  También experimentamos las diferentes emociones que
no hemos confrontado en nosotros mismos, por lo tanto la aceptación
y conexión se tornan naturales.␣  La fuerza del juicio se debilita
pavimentando el camino al florecimiento del corazón y una
experiencia más sensible de la vida.

La puerta de la tranquilidad y la calma

El Diksha nos lleva a un estado de calma en el cual estamos en
paz con nosotros mismos y con el mundo a nuestro alrededor.␣  El
mundo externo no altera nuestra paz interior; la lucha con la vida se
termina.

Expansión de conciencia
El Diksha podría llevarnos a través de esta puerta de compasión

en la que la conciencia se expande más allá del cuerpo físico y
envuelve todo lo que nos rodea.␣  Se empieza por experimentar el
placer y el sufrimiento de todos los seres dentro de uno mismo.
Experiencia de la realidad sin interferencia de la mente

La mente está constantemente juzgando, comentando y evaluando
cada experiencia.␣  Se mueve al pasado o el futuro o nos hace mirar el
presente a través de esas ventanas.␣ ␣  El Diksha desconecta la mente y
nos permite experimentar la realidad sin su interferencia.

La puerta al estado testigo

El Diksha nos pone en el estado de testigo en el que ya no somos
participantes en la escena, si no observadores de todas las experiencias
de la vida.␣  No hay yo atravesando esas experiencias de la vida.␣  Las
experiencias simplemente existen por sí solas.

El efecto Diksha en el Cerebro

Primero, echemos un vistazo a algunos de los neuroquímicos más
importantes y el efecto que ejercen en nuestra experiencia de la vida.

Dopamina

Producida en la sustancia nigra en el cerebro medio, este
importante neurotransmisor está casi siempre fuera de balance en la
mayoría de la gente moderna.

Necesitamos suficiente dopamina para sentirnos vivos, vibrantes,
para ser capaces de concentrarnos y tener un buen discernimiento.␣
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Talleres de
Bendiciones

de Unidad Diksha
Una vez al mes nos juntamos para recibir 
esta bendición que nos regala con profundo 

amor Sri Amma Bhagavan  
llamada Diksha……

Te propongo: hace una pausa, recibí esta 
bendición, experimentaras un profundo cambio 

en tu vida

Conducen el evento otorgadores 
de la Oneness University India

en el Centro de Yoga Om Shanti
15-4533-6166 - meszen@gmail.com

La vida es lo  que tú haces de ella:
Una escuela, un campo de batalla 

o un patío de júegos.

Sri Ammabhagavan

La falta de dopamina lleva al aburrimiento, depresión, niebla cerebral,
es decir que uno simplemente existe sin estar realmente vivo.␣  Esto a
su vez, nos lleva a buscar estimulación para producir dopamina, la
mayoría de las veces a través de medios destructivos.␣

Algunos estimulantes intensos pero fugaces son por ejemplo la
cocaína, anfetaminas, comida chatarra, comportamientos agresivos
y conflictos con otras personas.␣  Quienes sufren de DDA (desorden
de déficit de atención) son inquietos y frecuentemente tienen
tendencias hiper agresivas debido a que están desesperadamente
tratando de estimular la producción de dopamina.

Demasiada dopamina de un solo golpe debilita los receptores de
dopamina, lo que a su vez produce consecuencias indeseables.␣  Las
alucinaciones que son erróneamente tomadas por genuinas
experiencias místicas, generalmente están relacionadas a la
sobreproducción de dopamina prolongada.␣

Aquellas personas adictas a los juegos por computadora, sufren
de desequilibrios similares de dopamina, lo que muestra una
interesante correlación entre las adicciones a la realidad virtual ya
sea en la pantalla de una computadora o la de la mente individual.␣
En algunos casos, un exceso de dopamina puede originar tartamudeo.␣
Quienes sufren de este desorden, generalmente tienen en su sistema
el doble de dopamina que la gente común.

Es fácil ver que para lograr un despertar espiritual equilibrado,
es deseable un nivel consistente de dopamina sin los efectos nocivos
de las altas y bajas extremas.

Una producción consistente de dopamina va de la mano con la
activación␣  de los lóbulos frontales, que Bhagavan asocia con la
realización de Dios.␣  Dado el hecho de que la dopamina es esencial
para sentirse verdaderamente vivos, es lógico que la necesitemos para
alimentar también la Fuente de toda la vida.␣

Oxitocina

La oxitocina es la hormona del amor, de la apertura del corazón y
la gratitud.

Las parejas que están felizmente casadas producen más oxitocina,
pero el estrés en las relaciones la disminuye severamente.

La oxitocina es la fundación neuro-química para la compasión,
para verdaderamente preocuparnos por los demás.␣  Cuando los otros
nos importan, nosotros mismos somos recompensados
crecientemente, ya que la oxitocina regenera el cuerpo e induce a un
muy profundo estado de bienestar.␣  El amor es un gran seguro de
salud gracias a la oxitocina.␣  La indiferencia y la crueldad van

acompañadas de niveles muy bajos de esta
hormona. ␣  Asumo que estos hechos
bioquímicos son una de las razones que
respaldan el énfasis que pone Bhagavan en
mantener buenas relaciones y enderezar las
ya existentes.

Hoy en día la producción de oxitocina se
encuentra seriamente entorpecida en la
mayoría de la gente y este problema empieza
con frecuencia al momento de nacer.␣

En la segunda mitad de los años 40, la
medicina empezó a usar drogas desde el
nacimiento, como si tal hecho fuese una
enfermedad.␣  Entre los fármacos usados, la
petocina (una forma sintética de oxitocina)
se aplica para inducir contracciones y
consecuentemente el parto de acuerdo a la
agenda del hospital, en vez de seguir y
respetar la interacción natural entre madre y
bebé.

Cada vez que recibimos una dosis alta de
la versión sintética de alguna hormona,
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Un lugar diferente para
la nutrición, la estética

y la terapéutica con ALGAS.

Talleres, atención y consultas:
TE-FAX: (011)4343-3598

Email: mundo_algas@yahoo.com

MUNDO ALGAS

Psicóloga UBA
Terapeuta floral - lectura corporal

* Atención pacientes oncológicos y flia. 
* Talleres de reconocimiento corporal 
* Talleres de relajación

Lic. Norma Gurri

Villa Urquiza 4523-3141

Oración Milagrosa
Rezar 9 Ave María durante 9 días
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9º día publicar y se cumplirán,
aunque no lo crea.

Mariana

RESERVE SU TURNO AL:  4827-2194

LOGRE SALUD, BIENESTAR Y BELLEZA
RETARDA EL ENVEJECIMIENTO CELULAR

DRENAJE IONICO DE TOXINAS

nuestros receptores se ven abrumados y la producción natural en
nuestro cuerpo es comprometida.␣  Si esto sucede durante el
nacimiento, puede haber daño permanente y un patrón continuo de
producción mínima de oxitocina.

Tampoco ayuda mucho el hecho de que la más importante fase
de vinculación entre madre e hijo -justo luego del parto- se ha
convertido en un procedimiento médico de extracción de muestras
sanguíneas, medir al bebe, cortar el cordón umbilical demasiado
rápido y no permitir al bebé entablar un lazo inmediato con su madre,
lo que le proporcionaría una entrada más sutil a este mundo.␣  La
combinación de petocina y la falta de empatía para el recién nacido
en los partos medicalizados, son una fórmula casi infalible para
comprometer la producción natural de oxitocina.

Es interesante notar que el uso intenso de drogas durante el
nacimiento, desde la petocina a los analgésicos e incluso algunas
sustancias psicodélicas hoy en desuso, fue introducido al final de la
segunda guerra mundial cuando la primera generación de bebés que
llegó al mundo mediante el uso de drogas, alcanzó la edad adulta en
la década de 1960 –la primera generación que buscará un más
profundo significado de la vida a través de las drogas-.␣

Creo que la falta de oxitocina natural causada por el uso de drogas
justo en el inicio de la vida, puede desatar un patrón intenso de
recapitulación cuyo fin sea buscar la vida a través de las drogas.

Cortisol

 El opuesto de la oxitocina en términos de sus efectos en nuestra
experiencia de vida, es el cortisol también llamado la hormona del
estrés y la muerte.␣  Necesitamos cortisol en las situaciones que ponen
en peligro la vida, pero tal como el Dr. Hans Selye descubrió, tendemos
a sobre-producirlo gran parte del tiempo aún cuando no exista una
amenaza para nuestra supervivencia.␣  Con el cortisol, todo en la vida
toma la apariencia de lucha, incluyendo nuestras relaciones y hasta
la búsqueda espiritual.␣  El cortisol activa los lóbulos parietales que
son los encargados de darnos un sentido de nuestros límites físicos –
espacio vital-.␣  Cuando están sobre activos, esta sensación de
separación física se extiende a nuestra experiencia general de nosotros
mismos y nos sentimos existencialmente separados.

Ésta es al menos, parte de la razón por la cual Bhagavan enfatiza
la desactivación de los lóbulos parietales.␣  El cortisol nos hace ir por
la vida con lóbulos parietales crónicamente hiperactivos.␣  En ese
estado, no somos capaces de reconocer nuestros sentimientos por
completo, de abrazarnos a nosotros mismos como somos realmente.␣
Estar en el aquí y el ahora, fluir, requiere de abundante oxitocina,
suficiente dopamina y niveles bajos de cortisol.

Material extraído de diferentes paginas que tratan el fenómeno Diksha
Nestor Centeno

Otorgador de la Oneness University, India
neszen@gmail.com
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Oración Milagrosa
Rezar 9 Ave María durante 9 días
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9º día publicar y se cumplirán,
aunque no lo crea.

Alicia

Reflexología
holística

Una
alternativa
para la salud
y armonía
del cuerpo y
el alma.

Mariano Schiff ini
Tel.:  4743-5177
Cel.:  15-5484-1522

Para todas las edades.
Atención en consultorio y a domicilio.

Lo que nos da seguridad y
confianza

Hoy en día no existe en el planeta persona que no esté conmovida.
Las olas de cambio han movido los cimientos de nuestra casa y
sentimos que nos han quitado nuestros apoyos.

Aturdidos por la velocidad con que se suceden los hechos, pocas
veces podemos detenernos a contabilizar en nuestra conciencia todo
lo que se ha transformado.

En un pasado cercano nuestra identidad se completaba mediante
fuertes lazos de pertenencia. Hoy ya no están y nos vemos obligados
a encontrar dentro de nosotros mismos el autosostén.

La familia extendida era una red de apoyo económico y emocional.
La pareja tenía roles fijos y definidos dentro de los cuales cada uno se
desempeñaba con absoluta seguridad. Un oficio, una profesión o la
pertenencia a una empresa garantizaban una permanencia de por
vida y una jubilación promisoria.

Las asociaciones intermedias, los clubes de barrios, las parroquias,
los comités daban un marco firme de filiación y de desarrollo de la
creatividad.

Las naciones tenían fronteras definidas y jerarquías claras de
poder.

Cada generación heredaba de las anteriores modelos, normas y
pautas con un orden regular. Los rituales y las ceremonias marcaban
la transición de cada etapa de la vida. Cada persona sabía cómo debía
vestirse y cómo debía actuar en cada circunstancia.

Nada de esto ha permanecido, podemos contemplar con nostalgia
un mundo que ya no existe o mirar lo que está naciendo dentro de un
aparente caos.

Si nos detenemos a contemplar el panorama del pasado nos
daremos cuenta por qué muchas veces nos sentimos mal y no sabemos
por qué.

Si todo este orden se ha trastocado debe ser por una finalidad que
no siempre alcanzamos a comprender. Si no podemos intuir que existe
un orden cósmico en todo lo que está sucediendo difícilmente
podemos sentirnos bien.

El paso evolutivo que estamos dando exige un ser humano sin
ataduras, los ámbitos del pasado que nos brindaban seguridad y
pertenencia, protección y confianza, hoy ya son rejas y cadenas para
los espíritus libres. El nuevo hombre formará familias más allá de los
lazos de sangre, lealtades que trasciendan los países y las filiaciones
políticas. Creará nuevos consensos y nuevas uniones; normas y pautas
en la medida que las necesite, sólo centradas en los principios y no
en la rígida tradición.

La nueva identidad se sostiene ya no desde afuera sino desde el
núcleo espiritual, en lo más profundo de nuestro ser, en lo que nunca
cambia, nuestro centro de poder y de paz, nuestra partícula divina.
Únicamente desde allí podemos sentir toda la seguridad y la confianza
que no logramos percibir en los cambiantes hechos del mundo.

Lic. Adrián Tucci
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calendario maya
reiki - runas - radiestesia

Carlos Soberano

carlos_soberano59@yahoo.com.ar
Cel.: 15-6364-1780

cuerpo arte y salud......

Informes : 4778-0663 / 4571-7163 

taller "Del cuerpo a la escritura", 
que se llevará a cabo en julio.

Bienestar Energético

Lic. Carlos Cirulli            4296-4499

Radiestesia holistica - Radionica
Geobiologia - Flores australianas

Equilibrio para el hogar y neutralizacion 
de ondas teluricas nocivas.

Curso personalizado de radiestesia 
eminentemente practico.

SE ENTREGA CERTIFICADO

www.bienestarenergetico.com.ar

Calendario Maya
La onda encantada que estamos transitando ahora es la del espejo,

que durará hasta el 27/6/8 inclusive; luego comenzará la onda
encantada del mono, hasta el 10/7/8 inclusive. El espejo nos indica
que tenemos que ampliar nuestro campo mental en cuanto a no pensar
que sólo hay blancos y negros en esta vida, sino que también hay
grises; no tenemos que ser cerrados de mente y debemos abrirnos a
los demás, tratando de entenderlos y ayudarlos y de ese modo nos
estaremos ayudando  también a nosotros mismos.

El 28/6/8 la onda encantada será la del mono. Nos indicará que
no tenemos que enojarnos fácilmente ante la adversidad de la vida
misma, sino resolver las cosas con el mejor humor posible; de ese
modo ahorraremos energía negativa para transformarla en positiva
y sentirnos cada vez mejor.

El 11/7/8 se presentará la onda encantada de la semilla, que será
hasta el 23/7/8 inclusive, la que nos indicará que tenemos que
sembrar todo lo posible en cuanto a proyectos-trabajos-realizaciones-
entrevistas-parejas-familia-viajes, porque después de esto podremos
más adelante recoger los frutos de lo que hemos hecho y si nos
esforzamos absolutamente, todo saldrá bien.

Como todos saben luego del 24/7/8 viene el fin de año maya, es
decir que lo que para el calendario gregoriano fin de año es el 31 de
diciembre, para nosotros es el 24 de julio. Luego está el día “fuera del
tiempo”, que será el 25 de julio y finalmente comenzará el año nuevo
el 26 de julio, que para nosotros será el año 2008. Desde ya Feliz Año
Nuevo para todos y en el próximo número analizaremos como se
presentará este nuevo año.-

Carlos Soberano
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Antigua  técnica de detección y sanación
de enfermedades, y algo más…..!

PENDULO   HEBREO

Consultas para Talleres y atención en consultorio:
(011) 4343-3598 / 15-6829-4638

e-mail: therapeutum@yahoo.com.ar

Inicio Talleres: 1º de mayo y 20 de septiembre de 2008

http://www.senderodeldespertar.com.ar
info@senderodeldespertar.com.ar 

"Un camino para el conocimiento"

Informes al 4782-7604

Todos los Sábado 15hs Sumate a  nuestras 
CAMINATAS en Palermo

Don Hugo Jaime nos visita desde el 8 al 
11/7 - Consultas individuales

Miercoles 9/7 15hs  Taller de Iniciacion 
Chamánica a cargo de Don Hugo Jaime
Viernes 18 19:45 hs Meditacion de Luna 

Llena y Armonizacion con cuencos 
tibetanos - Valor $15

Yoga y Esferodinamia, Clases grupales 
e individuales - Consulte horarios

En todos los casos comunicarse al 4782-7604
Escuchanos en FM Dakota 104.7 todos los lunes 

de 19 hs. y repetición sábados 16 hs.

ACTIVIDADES MES DE JULIO

Lámparas
de Sal del
Himalaya

Ionizador Natural
Libros KIER 
Cd´s Relax 

Cosmética Natural Profesional

Ventas por Mayor y Menor

www.espaciobb.com.ar 
http://cursos-espaciobb.blogspot.com 
4322-8915    4361-0475    15-6262-9285 

gramartinez@hotmail.com 

El péndulo hebreo es el péndulo
de la “SANACION”.

Es el segundo péndulo en la antigüedad que se conoce, el primero
es el que utilizaban los templarios. Su uso se remonta a los primeros
Kabalistas Herméticos, cuyo conocimiento se transmitía y se transmite
oralmente.

Fue redescubierto nuevamente por el radiestesista francés Pierre
Heli, a comienzo del siglo pasado. Esta técnica ayuda a la humanidad
en la liberación de los trastornos en la materia y en la ampliación de
su conciencia.

La forma cilíndrica que posee permite trabajar con comodidad,
colocándole la palabra en arameo/hebreo antiguo de lo que se desea
que detecte y así señala (emitiendo energía por onda forma), en
que capa, vórtice, órgano o sistema se encuentra el conflicto.

Cuando la enfermedad se ha plasmado en la materia, se identifica
su origen, luego se restaura  el campo electromagnético que ha sido
alterado en esa zona, ya que éste péndulo es el único que trabaja por
sus dos extremos (detecta para limpiar y reconstituye).

También, señala cuando el desequilibrio ha sido por energías
densas, celos, envidia, ira, etc., todas éstas energías humanas en
proceso de superación y transmutación.

La razón por la que se usa el idioma arameo/hebreo antiguo, y
no cualquier otro, reside en su carácter
de sagrado. Esta lengua es uno de los
lenguajes llamados ideográficos o
solares.

Cuando se tiene el conocimiento de
cómo y porqué suceden las cosas en las
distintas instancias de la vida, nadie es
sometido por el entorno, y así, el poder
original permanece intacto en cada ser
humano...!

María Beatriz Chobo.
Consultora en Terapias Naturales.-
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Trigo Limpio
Almacén Naturista

Bucarelli 2687 - Capital

SANACIÓN:
SANACIÓN – LIBERACIÓN  KÁRMICA - CRÍSTICA DE 

PODER
(Y EL ELIXIR  - SANACIÓN CRÍSTICA)

DONACIÓN PARA MANUTENCIÓN - INVERSIÓN: $ 15,00.- 
(Incluye las gotas)

Días: Domingos cada 15 días  Horarios: 15:00 hs. – Apertura - 15:30 hs. - Comienzo
SANACIÓN ESPIRITUAL POR IMPOSICIÓN DE MANOS

Todos los Miércoles: 18:00, 19:30 y 20:30 hs. – DONACIÓN  DE COLABORACIÓN 
BASE DE: $ 7,00.-

REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA
MEMORIA CELULAR EN LA COLUMNA VERTEBRAL
Viernes 18:30 hs. -  Cada 15 días -  Se trabaja en camilla - Inversión: $ 12,00.- 

KRIYA YOGA (Del Maestro Babaji)
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) – Incluye un DVD

Inversión: $ 100,00.-
SEMINARIO DE REPROGRAMACION ESPIRITUAL DE LA 

MEMORIA CELULAR EN LA COLUMNA VERTEBRAL
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar día y horario) -  Inversión: $ 100,00.-

FORMACIÓN TERAPEUTA FLORAL
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) –  Inversión: $ 90,00.-

CURSOS:
REIKI CRÍSTICO (EL Reiki del Amor Divino)

Días: Viernes 15:00 hs., Sábados 13:30 hs. y otros días a confirmar.
Inversión: $ 18,00.- Por clase (con apuntes incluidos). Todos los niveles.

MEMORIA CELULAR
Viernes 18:30 hs. - Cada 15 días. - Inversión: $ 18,00.- Por clase (Con apuntes 

incluídos).
PROFECÍA

Sábados 13:30 hs. -  Cada 15 días - Inversión: $ 18,00.- Por clase. (Con apuntes 
incluídos).

TALLER DE MANDALA
Martes 15:00 hs. - Cada 15 días. Inversión: $ 25,00.-  (Traer un pincel).

REFLEXOLOGÍA. Profesorado y atención personal.
Cada 15 días - a las 15:00 hs.  - Inversión: $ 18,00.- (Clase con apunte incluído).

HATHA YOGA
Martes 13:00 hs. y Sábados 11:00 hs. - Inversión: $ 10,00.-  Por clase.
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) – Incluye un DVD 

 Inversión: $ 85,00.-

SEMINARIOS:
LOS REGISTROS INTERNOS DE DIOS 

(Los nuevos Registros Akáshicos)
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (Consultar) – Incluye material y un CD

 Inversión: $ 120,00.-
MAGNIFIED HEALING

Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) - Apuntes y diploma incluídos. 
Inversión: $ 90,00.-

JORNADA DE ADORACIÓN DIVINA
Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) – Incluye enseñanza - apunte y CD de 

regalo.  Inversión amorosa: $ 75,00.- Concurrir con Biblia (opcional)
ÁNGELES ESENIOS

Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) - Apuntes y diploma incluídos.
Inversión: $ 100,00.-
MER-KA-BA

Seminario de 1 día. - Una vez por mes (consultar) - Apuntes y diploma incluídos.
Inversión: $ 90,00.-

24 de Noviembre 1581 Dto.2 - Teléfono: 4 912-2543
elportalsagrado@hotmail.com - www.elportalsagrado.com.ar

(Dejanos tu mensaje y te llamamos)

"El Portal Sagrado"

GUIA DE
PROFESIONALES
• HOMEOPATIA
Dr. Marcelo Nasberg - M.P. 1167
Tel.: 0291-454-0791 - Bahía Blanca

• Alquilo espacio para clases
DE YOGA, TAI CHI, CHI KUNG Y OTRAS
ACTIVIDADES DE TERAPIAS ALTER-
NATIVAS.  ZONA: FLORIDA (A UNA
CUADRA DE ESTACION FLORIDA - FCC
MITRE). Tel.: 4796-3122 - 15-5944-9534.

• Estudio Superior de TAROT
Cristina Khandjian
Tel.: 4374-5451 - Cel.: 15-5566-5451
Tarot Egipcio, Marselles y Rider Waite
www.cristinakhandjian.com.ar

RESERVE SU TURNO AL:  4827-2194

LOGRE SALUD, BIENESTAR Y BELLEZA
RETARDA EL ENVEJECIMIENTO CELULAR

DRENAJE IONICO DE TOXINAS

Las palabras sinceras no son agradables, las palabras agradables
no son sinceras.
Las buenas personas no son discutidoras, las discutidoras no
son buenas.
Las personas sabias no son eruditas, las eruditas no son sabias.
El Sabio no toma nada para acaparar, cuanto más vive para los
demás, más plena es su vida.
Cuanto más da, más nada en la abundancia.
La Ley del Cielo es beneficiar, no perjudicar.
La Ley del Sabio es cumplir su deber, no luchar contra nadie.

“TAO TE KING”, Lao Tse



15Año 4 - Nº  40

Revista para la nueva humanidad
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RASAYANA
Centro integral para una vida sana

YOGA
• Hatha Yoga

(asanas-concentración-respiración
relajación)

• Yoga bionenergetico (aplicando
técnicas bioenergéticas, correctivas

y respiratorias)
• Yoga metodo Iyengar

(fuerte o suave con elementos) 
• Yoga Terapéutico y 3ra edad

• Yoga para adolescentes
(mejoramiento de postura)
• Yoga para embarazadas

AYURVEDA
• MASAJE AYURVEDICO

• COMPRESAS CON HIERBAS MEDICINALES
• ASESORAMIENTO NUTRICIONAL S/DOSHA

• CONSULTORIO MEDICO AYURVEDICO
• TECNICAS DE PURIFICACION

• TERAPIAS DE REJUVENECIMIENTO

MASAJES
• Piedras calientes • Descontracturante

• Tailandés • Shiatzu

AUTOCONOCIMIENTO
MEDITACION

TERAPIA FLORAL
NUMEROLOGIA

TALLERES DE DESARROLLO PERSONAL

PILATES MAT  •  TAI CHI CHUAN
 CHI.KUNG

AYACUCHO 1470 FLORIDA
(A 1 CUADRA DE ESTAC.FLORIDA MITRE)

 Te esperamos para acompañarnos en este camino de amor

Tel. 4796-3122
4797-7492

15-5944-9534

TODOS LOS
SABADOS 17 HS. 

MEDITACION
(gratuita)

Curso de naturismo integral (nivel 1 y 2)
Inicia en agosto

Talleres de Bendiciones de Unidad Diksha

Conducen el evento otorgadores de la Oneness University India
en el Centro de Yoga Om Shanti - Cel.: 15-4533-6166 - neszen@gmail.com

Fechas de los próximos talleres:
19 de julio - 15 hs. y 16 de agosto - 15 hs.

Una vez al mes nos juntamos para recibir esta bendición que nos regala con profundo amor 
Sri Amma Bhagavan  llamada Diksha……

Te propongo: hace una pausa, recibí esta bendición, experimentaras un profundo cambio en tu vida

La vida es lo  que tú haces de ella:
Una escuela, un campo de batalla 

o un patío de júegos.

Sri Ammabhagavan




