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El polen reconvertido

En Argentina se radica la tinica empresa
productora mundial de “polen reconvertido”.

Se trata de un alimento natural que funciona
como rejuvenecedor biolégico y antioxidante.

Es un extracto purificado, concentrado, libre
de alergenos, sin conservadores y no posee con-
traindicaciones.

Compuesto por mas de 110 complementos
aminoacidos, vitaminas, minerales, aceites esen-
ciales, proteinas, etc.; ayuda a los mecanismos
de defensa del organismo y a su recuperacién
organica.

El producto no crea adiccién, no engorda y es
apto para celfacos.

Crinway lo produce hace yamés de 35 afios, bajo
normas estrictas de profesionales farmacéuticos.

En una conferencia para profesionales del arte
de curar, realizada en el Centro Cultural Gral. San
Martin, el Dr. Ciancio Cano expuso los resultados
obtenidos sobre 100 pacientes tratados con po-
len reconvertido: Aplasia medular por leucemia

se revirtié en el 100% de los casos, estrés y depresion 100%, diabetes 70%,
hepatitis pre cirrosis 100%, impotencia 100%, adenoma de prostata 100%,
osteoporosis 100%, cardiopatias 100%, artrosis 80%, arteroesclerosis 80%. Se
acompafi6 con medicacion homeopatica.

El Dr. Ciancio Cano (ex titular de la Direccién de Hemoterapia MCBA, ex
jefe titular del Depto. Servicios Centrales de Diagnostico y Tratamiento del
Hospital Durand, ex jefe de Hemoterapia de los hospitales Rawson, Ramos
Mejia, Alvear y Durand) consider6 que el Polen reconvertido deberia ser in-
corporado al vademécum clinico como elemento de gran valia médica, dada
su naturaleza inocua y efectiva.

El Dr. Jorge Esteves investigo el producto con resultados beneficiosos
en artrosis, reuma, asma, caida del cabello, hemorragias, pico hipertensivo,
esclerodermia, colesterol elevado, lupus, esterilidad, rinitis alérgica, obstruc-
cion de arterias, etc.

El Dr. Gerardo O. Villada, médico geriatra de la U.B.A., master
psicoinmunoneuroendocrinologia, osteopatia médica Universidad Favaloro,
opina del polen reconvertido que retine los requisitos moleculares para prevenir
y combatir el envejecimiento. Prescribe el polen reconvertido en osteoporosis
post menopausia, senil, en trastornos circulatorios diversos y edemas de causa
varicosa, por su accion antioxidante y desintoxicante (en cansancio psico-fisico),
stress, depresién y sobrepesos, con resultados sorprendentes y satisfactorios,
en poco tiempo de ingesta, con una respuesta rapida.

Para mayor informacion: (011) 4738 — 4628

diferentes:

Aceites esenciales + Proteinas

Rejuvenecedor biolégico  Energia transformada en accion xOX
OLEOS ESENCIALES me x
CONCENTRADOS DE POLEN CRI AY® i\TURALEZA

Compuesto por mas de 110 complementos
Aminoacidos + Vitaminas + Minerales +

Complejo vitaminico de origen vegetal,
hidrosoluble. NO ENGORDA.

atoxico. No tiene conservadores
{ Elalimento POLEN RECONVERTIDO CRINWAY® es producido por Crinway S.A.
Centro de atencién al cliente: (011) 4738-4628 de 8 a 12 hs. de lunes a jueves

¢ A quiénes se recomienda? A personas que por su
actividad sufren un gran desgaste psicofisico. Se
observaron beneficios en stress, depresion, diabetes,
reuma, osteoporosis, prostata, circulacion,
cansancio generalizado, anemias,
impotencia, esclerosis mudltiple,
mejoramiento de la piel.

Totalmente

WWWw.crinway.com

COMIDA, sabrosa y con calidad
nutritiva mas el detalle de una
esmerada y creativa presentacion.
+ Exquisito Salad bar
+ Menu del dia (carne o vegetariano)
+ Platos Balanceados

DEMETRIA

Restaurante

Un nombre y Dos
lugares para disfrutar
la mejor Gastronomia

San Isidro

11 4765 7634
Von Wernicke 3065
(San Isidro)

Saavedra

11 4703-0020
Ramallo 2626
(Capital)

www.demetria.com.ar

ME_DICINA ENERGETICA
BIOLOGIA CLINICA - HOMEOPATIA
"Una mejor calidad de vida es posible”

< 25 anos en una trayectoria
FUNDACION de investigacion clinica

DR. PUIGGROS al servicio de la salud
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES

* Alérgicas » Reumdticas « Inmunitarias « Neuroldgicas ¢
Oncoldgicas « Pediatria ¢ Clinica Médica General » Nutricion
« Gastroenterologia « Dermatologia  Psiquiatria
« Psicologia: nifios / adolescentes / adultos
Kinesiologia « RPG ¢ Sexologia

* FARMACIA HOMEOPATICA « PRODUCTOS DIETETICOS Y NATURALES

Informes: Tel./Fax: 4954-4569/5141 / 4951-3870 / 4951-1919
Riobamba 434 - Capital Federal
E-mail: info@fundacionpuiggros.org.ar - Web: www.institutopuiggros.com
Anexo: Riobamba 436 8°“15” y 6° “12”- Capital

Se aceptan Tarjetas de Crédito / Débito
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(Cémo controlar la ira? STAFF

Hermanos del alma, como siempre gracias por estar alli y por

tener el entusiasmo de creer que una vida mejor existe. Vivimos Propietario y Director:
rodeados de personas, familiares, amigos, y todo tipo de relaciones
menores, gente que interactiia con nosotros s6lo unos momentos en Lic. Jorge Martin Kruuse
el dia, comparfieros de trabajo, aquellos que atienden los comercios
que frecuentamos, vecinos, y aquellos a quienes vemos una sola vez Colaboradores:
en la vida, en la calle o en el colectivo.

¢Como hacer para que la relacién con todos ellos sea armoniosa? Claudio M. Dominguez
(Cémo hacer para que no nos molesten sus actitudes, aunque muchas Fernando Malkin
veces nos perjudiquen? Desde el que se nos adelanta en la cola del (desde Colombia)
supermercado, o el jefe que nos hace dificil nuestro dia en la oficina, ) .
hasta nuestra pareja que nos hace reproches, o nuestra madre que no Dr. Salomén Szapiro
se detiene en su propésito de ensefiarnos a vivir. ; Como ser tolerantes Dra. Estrella Rossi

con cada uno de ellos? ;Como generar amor en cada situacién para

; . Rubén Fistraiber
que la persona que nos genera molestia o enojo se vuelva un hermano

del alma? Elena Valdez
Eduardo Goldin
. . , Maria Cheble
Sai Baba ensefia tres simples pasos para esto, y recuerdo una .
entrevista, en el primer viaje a Prashanti, durante la cual me puntualiz6 Carolina Dulbecco
el tema, al ver mi poca tolerancia, con lo que mi personalidad juzgaba Raquel Levy
como inoperancias ajenas. El primero es ver las faltas propias, por ,
P : P Propas, b En Bahia Blanca:

insignificantes que sean, como enormes, como si nos mirdsemos con
lupa y sin excusarnos por nada. Vernos a nosotros mismos como los Dr. Marcelo Nasberg
causantes de esa situacion, que tanto nos afecta en nuestro ego. .

En Capilla del Monte:

La segunda accion es considerar las faltas de los demds por .
Vana Nissen

enormes que sean como insignificantes.. Entendemos que esa persona
que nos enoja, s6lo estd haciendo lo que puede y esta aprendiendo
a vivir como nosotros. Su aparicién en nuestro dia es una prueba L .
para que avancemos, aprendamos, trabajemos nuestra tolerancia y Disefio Grafico:
generemos amor.

Walter Vega
Y el tercer requisito es recordar siempre la omnipresencia de
Dios, con el nombre o la forma que cada uno elija, Dios siempre esta L
presente en todos y cada uno de los momentos de nuestra vida, por El Umbral es una publicacion
lo tanto si recorddsemos eso, si tuviésemos conciencia de Dios, nunca mensual y gratuita

actuarfamos mal ni ofenderiamos a nuestros hermanos, ya que Dios

. .. Las notas firmadas y el contenido de las
estd también en cada uno de ellos. Y

publicidades son exclusiva responsabilidad
de sus autores y anunciantes.
Jests decia: “Lo que le hicieres al menor de mis hermanos, me lo

; . . Todas las personas que escriben en esta
estas haciendo a mi” P q

publicacion, lo realizan en caracter de “Ad
Amigos del alma, gracias por existir. La seguimos en el préximo

namero.

Honorem”.

Claudio Maria Dominguez RN.PL en trémite

El Umbral PUBLICIDAD y MENSAJES:
4796-5783

AHORA EN INTERNET
elumbralrevista@yahoo.com.ar

www.revistaelumbral.com.ar )
www.revistaelumbral.com.ar
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Segunda Profecia Maya
Por Fernando Malkiin

Esta anuncié que todo el comportamiento de la humanidad
cambiaria rdpidamente a partir del eclipse de sol del 11 de agosto de
1999, y ese dia vimos como un anillo de fuego se recortaba contra el
cielo, fue un eclipse sin precedentes en la historia, por la alineacion
en cruz cdsmica con centro en la tierra de casi todos los planetas del
sistema solar, se posicionaron en los cuatro signos del zodiaco, que
son los signos de los cuatro evangelistas, los cuatro custodios del
trono que protagonizan el Apocalipsis de San Juan.

Ademas la sombra que proyecta la luna sobre la tierra atraves6
Europa pasando por Kosovo, luego por Medio Oriente, por Iran e Irak
y posteriormente se dirigi6 a Pakistdn e India, con su sombra parecia
predecir un drea de conflictos y guerras (lo cual ha venido sucediendo
puntualmente). Los Mayas sostenian que a partir de los eclipse los
hombres perderian facilmente el control de sus emociones o bien
afianzarian su paz interior y su tolerancia evitando los conflictos.

Desde entonces se vive una época de cambios que es la antesala
de una nueva era, antes del amanecer es cuando la noche se hace
mads oscura, el fin de los tiempos es una época de conflictos y grandes
aprendizajes, de guerras, separacion y locuras colectivas que generara
asu vez proceso de destruccion y evolucién, la segunda profecia indica
que la energia que se recibe desde el centro de la galaxia aumentara
y acelerard la vibracién en todo el universo para conducirlo a una
mayor perfeccién, esto producird cambios fisicos en el sol, en la tierra
y cambios psicolégicos en el hombre alterando su comportamiento,
su forma de pensar y sentir, se transformaran las relaciones y los
modos de comunicacién, los sistemas econdmicos, sociales, de orden
y justicia, cambiaran las creencias religiosas y los valores aceptados,
el hombre se enfrentara a sus miedos y angustias para resolverlos, y
de ese modo podra sincronizarse con los del planeta, y el universo; la
humanidad se concentrard en su lado negativo y podra ver claramente
que cosa es la que estd haciendo mal, este es le primer paso para
cambiar la actitud y conseguir unidad que permite la aparicién de la
conciencia colectiva, se incrementaran los sucesos que nos separan
pero también los que nos unen, la agresion, el odio, las familias en
disolucién, los enfrentamientos por ideologias, religion, modelos
de moralidad o nacionalismo; simultdneamente mds personas
encontrardn paz, aprenderan a controlar sus emociones, habra mas
respeto, seran mas tolerantes y comprensivas y encontraran la unidad,
surgird el hombre con un altisimo nivel de energia interna, personas
con sensibilidad y poderes intuitivos para la sanacién, pero también
apareceran farsantes que solo pretenderan tener ganancia econdmicas
a expensas de la desesperacién ajena. Al final del ciclo cada hombre
serd su propio juez, cuando el hombre entre al salén de los espejos
para examinar todo lo que hizo en la vida, sera clasificado por las
cualidades que haya desarrollado en la vida, su manera de actuar
dia tras dfa, su comportamiento con los demads, y su respeto por el
planeta, todos se ubicardn acordes a lo que sean, los que conserven la
armonia comprenderan lo que sucede como un proceso de evolucion
en el universo, en cambio habra otros que por ambicién, miedo y
frustracién culparan a los demads o a Dios por lo que sucederd, se
generardn situaciones de destruccion, muerte y sufrimiento, pero
también se dard lugar a circunstancias de solidaridad y de respeto
con los demds, de unidad con el planeta y el cosmos.

Esto implica que el cielo y el infierno se
estaran manifestando al mismo tiempo, y que
cada ser humano vivira en el uno o el otro,
dependiendo de su propio comportamiento,
el cielo con la sabiduria para trascender
voluntariamente a todo lo que sucede, el
infierno con la ignorancia para aprender
con sufrimiento, dos fuerzas inseparables,
una que comprende que en el universo todo
evoluciona hacia la perfeccién, que todo
cambia, otra envuelta en un plano material
que solo alimenta el egoismo. En la época del
cambio de los tiempos, todas las opciones
estardn disponibles, practicamente sin censura
de ninguna clase, y los valores morales seran
maés laxos que nunca, para que cada cual se
manifieste libremente como es, la segunda
profecia afirma que si la mayoria de los seres
humanos cambia su comportamiento, y se
sincroniza con el planeta, se neutralizaran
los cambios drasticos que describen las
siguientes profecias; hay que ser concientes
de que el hombre siempre decide su propio
destino, especialmente en esta época, las
profecias son solo advertencias para que
tomemos conciencia de la necesidad de
cambiar de rumbo para evitar que se hagan
realidad.

Continuara

Lic. Paola Lospinoso
(Psicologa Clinica)
U.B.A.

Asistencia Psicolégica

Nifes - Adelescentes y Adultes

TERAPIAS BREVES

Censulteries en
Olives /| Devete

15-5110-3928

Lic. Norma Gurri

Psicologa UBA
Terapeuta floral - lectura corporal

* Atencion pacientes oncologicos y flia.
* Talleres de reconocimiento corporal
* Talleres de relajacion

Villa Urquiza 4523-3141
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Que es la medicina integrativa

Es una medicina emergente del proceso de sintesis entre distintos
paradigmas médicos. A tal efecto promueve la integracion entre las
medicinas tradicionales (china, ayurveda), vibracionales (homeopatia,
florales, auriculomedicina) y modernas (medicina oficial), rescatando
lo mejor de cada territorio terapéutico.-

Tiene una mirada holistica del ser humano, considerando sus
manifestaciones como el de una unidad de conciencia nutrida por
bioenergia y que se expresa en los niveles fisico-emocional-mental-
espiritual.-

Concibe los sintomas como una consecuencia de la friccion o
desarmonia en el biosistema y a la enfermedad como una estrategia
evolutiva que conlleva un mensaje para aprender, comprender y
sanar en la vida de cada persona y sus relaciones. Reconoce ademas
que un porcentaje mayor del 70 % de nuestras enfermedades crénicas
dependen de habitos de vida inadecuados y, que una persona incide
radicalmente en su estado de salud segtin el tipo de imagen que tenga
de si misma. Por consiguiente, es decisivo que cada paciente deje de
ser victima de sus respuestas condicionadas y pase a ser agente activo
de su propio bienestar.

Considera que promover la salud implica favorecer el desarrollo
equilibrado de lo mejor del potencial humano, para que éste pueda revelarse en
el servicio de la humanidad y las correctas relaciones en la tierra. También el
fomentar la autogestion, los circulos terapéuticos y los grupos de autoayuda,
para fortalecer el soporte relacional como uno de los pilares de la salud en la
nueva cultura de relaciones humanas.

Durante la consulta se establece un dialogo por resonancia (VAS)
que es captado en el pulso arterial al aproximar al cuerpo etérico
de cada paciente diversos estimulos como filtros de informacion
(hormonas, tejidos), colores, imanes, frecuencias moduladas (soft-laser de
argon), resonadores de arquetipos mérficos (RAM), etc.. De tal manera
se trabaja desde los niveles de conciencia, informacién y energia,
precipitando cambios en la materia.-

Amén de lo puramente operativo ya sefialado, constituye un
aspecto fundamental el acompafiamiento de cada paciente en su proceso
de auto-descubrimiento, cambio y reconexién con su ser profundo.

El campo de accién terapéutico es extenso, abarcando afecciones
agudas y crénicas como alergias (desensibilizando alimentos,
medicamentos, etc.), trastornos autoinmunes, degenerativos, ligados a
polucion electromagnética y a geopatologias (como el sindrome de fatiga
crénica).-

Dr. Salomén Szapiro.

Dr. Salomén Rafael Szapiro

HOMEOPATIA UNICISTA
TERAPIAS BIOENERGETICAS

Medicina integrativa:
una vision de sintesis entre
las disciplinas tradicionales,
modernas y vibracionales.

Tel.: 4787-4051
e-mail: srszapiro@gmail.com
www.briut.com.ar

FARMACIA

O FARMACIA
"PORTENA"

Horacio Romero

PORTENA FARMACEUTICO

Homeopatia
Recetas Magistrales
Flores de Bach y California
Polen Reconvertido

OLAZABAL 5297
Tel.: 4521-6539 - Fax: 4523-1604

FARMACIA “ROMA?”

Fernando Rossi
FARMACEUTICO

HOMEOPATIA

Monroe 3195 - Esq. Freire
Envios a Domicilio 4542-7780

7 Productos Naturales €L Angel

Incorpora estos nobles productos del Amazonias Peruano

MACA: Energizante excelente. Combate estres Psico-Fisico. Fortalece 6rganos
reproductivos femenino y masculino ayudando en casos de infertilidad.
YACON: Antidiabético atoxico natural. Excelente complemento en insulino-

dependientes.

Inmunoestimulante. Complementa en casos severos declarados de pulmon,
colon, prostata, pecho, pancreas y mamas.

UNA DE GATO: Inmunoestimulante. Reforzador de las defensas del organismo. Antiviral.
Antiinflamatorio. Venta exclusiva en Olivos 15 Aliios en

Ugarte 1863 - Olivos 4
Pedidos: 4794-8360 6( ﬂngel ona Nove

GRAVIOLA:

ESCUELA DE FORMACION

FLORES DE BACH

TERAPEUTA FLORAL
DR. BACH CENTRE INTERNATIONAL
(INGLATERRA) REGISTER OF PRACTITIONERS

SESIONES Y
CLASES INDIVIDUALES

CEL.: 15-5848-4662
SUSIDICARLO 1 3@HOTMAIL.COM
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e "
YOGA

Hatha y Ashtanga
Principiantes y avanzados

prof. Juan Laso
www.juanlaso.com.ar

DANZA
del VIENTRE

Para todas las edades
Clases personalizadas
Grupos reducidos

q

» X prof. Carla Weim
=S !

Informes

einscripcion 4776 5241

Fitz Roy y Costa Rica

» ol =
ortal
Q%fﬁﬁxzﬁxﬂﬂ-

Guia de Medicinas y
Terapias Alternativas
Profesionales, Cursos
Presenciales y e Dislancia,
Notas de Interés, Foros,
Agenda de Actividades, vy inds.
Por costos, calidad y resultado, el mejor servido
de publiddad por Intermnet del mercado.
y.portalalternativo.com
.4629-3916 (Gab

Las Alergias y la Homeopatia

Las alergias, asi como los eczemas y las rinitis, se presentan mas
frecuentemente en época otofal o primaveral. En otras personas
se pueden presentar durante todo el afio, y sus manifestaciones
suelen ser de duracion indefinida. Las alergias parecen aumentar
con la polucién ambiental, el polen de las plantas, los dcaros en las
habitaciones y los alimentos cada vez mas procesados, etc.-

Influye ademas en ellas el factor hereditario.-

La alergia es una reaccién exagerada y muchas veces descontrolada
del sistema inmunitario.

Este siempre estd alerta en el paciente alérgico; cuando detecta un
enemigo moviliza su ejército de anticuerpos, los cuales se unen a los
mastocitos que estdn en las vias respiratorias y digestivas, liberando
sustancias inflamatorias, produciendo estornudos frecuentes al
despertar o durante las primeras horas del dia, secrecién nasal
con picazén de las mucosas, cefaleas casi constantes, congestion
conjuntival y lagrimeo, urticaria, etc.-

Un mismo alergeno puede causar estornudos a una persona y
urticaria a otras.

Los pacientes van a la consulta médica en busca de una respuesta
terapéutica adecuada y son sometidos a multiples tratamientos que no
producen una solucién definitiva para el enfermo, ya que son tratados
con farmacos que suprimen el sintoma pero no curan la enfermedad;
por ejemplo corticoides, antihistaminicos, etc., pero nunca apuntan a
la causalidad como lo hace la Homeopatia.

Es importante saber que cualquier perturbaciéon emocional sobre
una persona propensa también puede desencadenar el cuadro
alérgico: por ejemplo, el asma.

El tratamiento Homeopético acttia estimulando la Fuerza Vital,
logrando la curacién del paciente, la cual no es inmediata pero si
efectiva y duradera.

Dra. Rossi, Estrella
Miembro de la Asociacién Homeopdtica Argentina

Dra. ESTRELLA M. ROSSI

Trastornos de aprendizaje, fobias, panico, depresion,
ansiedad, angustia, stress, alergias, resfrios,
trastornos emocionales y fisicos

UNA MEDICINA QUE TRATA AL HOMBRE EN SU TOTALIDAD

Reintegros

por prepagas. Cabildo 23271° "D" - Capital - Tel.: 4785-4993

TERAPIA DEL TALAMO OPTICO
(CENTRO EMOCIONAL) CON FLORES DE BACH

Terror-Panico, Angustia-Opresion en pecho,
Desvalorizacion, etc.
Turnos: Cel. 153-905-9191 « R. Fistraiber « Terapia del Subconsciente
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Driontox Driontox Driontox

EL TERRENO LO ES TODO! Como desintoxicar nuestro
organismo; Las toxinas de cualquier naturaleza, alteran nuestra salud.
Lo que habitualmente llamamos enfermedad es solo un sintoma del
estado de desequilibrio del organismo.

Excesos —carencias - toxicidad han colapsado la natural capacidad
de adaptarnos a los inconvenientes.

Si no boicoteamos nuestro organismo por hédbitos que van en
contra de las leyes naturales, jugaremos a favor de nuestra propia
naturaleza.

INTOXICACION COTIDIANA: Si diariamente incorporamos mas
toxicos que los que podemos evacuar, no necesitamos ser cientificos
para entender que la acumulacién de toxinas, acabara por generar
un colapso.

La enfermedad pasa por el grado de toxemia y el 6rgano por donde
el organismo expresa su claudicacién. Sintomas como cansancio,
insomnio, cefalea, manchas en la cara y el cuerpo, hormigueos, etc.
Pueden ser manifestaciones de intoxicacion reciente o acumulada.

TOXINAS EXOGENAS: ingresan por la respiracién, piel y mucosas
y por via digestiva.

TOXINAS ENDOGENAS: sustancias elaboradas en nuestro
organismo relacionado con algunas enfermedades infecciosas.

Por ello el DRENAJE IONICO DE TOXINAS, excelente terapia
complementaria hace la tarea de DEPURACION orgénica, que junto
a una inteligente nutricién, nos devolverd al estado de salud.

Las células del organismo viejas, diariamente son reemplazadas
por nuevas células, las células que recubren el estomago, duran
solo 5 dias, los glébulos rojos que viajan 1500 Km. por el laberinto
circulatorio duran de 90 — 120 dias. La epidermis se recicla cada 2
semanas, el higado entre 300 — 500 dias para su renovacién total. El
esqueleto se renueva cada 10 afios. La renovacion total del organismo
puede ser entre 7 a 10 afios.

Sefiales positivas de la depuracién por drenaje idnico de
toxinas:

Aumento en evacuaciones, miccién frecuente, transpiracién,
ligeros dolores de cabeza.

El organismo ha comenzado a depurarse; La cantidad de células de
nuestro organismo ocupan 200 hectdreas de una ciudad en superficie,
entonces el organismo depende de los nutrientes que recibe y la
calidad del medio en que debe realizar su tarea.

El terreno debe ser seguro 6ptimo para una vida saludable y una
eficiente evacuacion de los desechos que la célula genera. La sangre
recorre 100 kilémetros de capilares para irrigar las 200 hectareas
de tejidos celulares. La sangre tarda 1 minuto en dar una vuelta
completa al cuerpo. Los capilares de las partes mas activas tienen
mas irrigaciones, cuando trabajamos, cuando pensamos, el estomago
cuando digerimos. La limpieza de los fluidos con el DRENAJE
IONICO DE TOXINAS se hace necesaria para depurar la sangre
y liquidos internos. Estos fluidos, como si fueran una red cloacal,
reciben desechos generados por billones de células, ademas millones
de células muertas, son volcadas cada dia a la sangre y la linfa. A
todo esto se suman la multiplicidad de venenos y sustancias toxicas

que ingresan al cuerpo, por medio de las vias
respiratorias, digestivas y cutaneas.

Por lo tanto es muy importante mantener

el terreno libre de toxinas para estar
saludable.

Terapeuta: Ruben Fistraiber
Solicite turno: 15-3905-9191

DRENAJE IONICO
DE TOXINAS

LOGRE SALUD, BIENESTAR
Y BELLEZA
RETARDA EL
ENVEJECIMIENTO CELULAR
RESERVE SU TURNO AL: 15-3905-9191

'CUENCA ¢
BEIRO

Rita Galarza

Terapeuta Floral Bach

Auxiliar en Kinesiologia
(Mat. 1233)

Masajes Descontracturantes (analgésicos)
Dolor de Espalda - Rigidez Muscular
Circulatorio - Dolor de Piernas
Digitopuntura - Reflexologia
4572-3036

SALUD MENTAL HOLISTICA

Lic. Carlos Alberto Scardulla - Psicdlogo (UBA)

HIPNOSIS - REGRESIONES - T. DE VIDAS PASADAS
Trastornos Obsesivo y Compulsivo

> i " CURSOS MENSUALES:
Trastorno de Bipolaridad - Fobias « Hipnosis Clinica
Ataques de panico - Fatiga Crénica Ericksoniana
Estrés Post Traumatico - Angustia + Diagnéstico Kirlian
» Aromaterapia

Trastornos de Ansiedad

Adicciones - Terapias del Dolor
Tel.: 4781-9896 / 4786-2983 - Cel.: (011) 15-6134-7411
scardulla@arnet.com.ar e www.carlosscardulla.com.ar

Se entregan certificados
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Elena Valdéz

Lectura con
canalizacion psicogrdfica personal.
Libros para-analizar, meditar y pintar.

4666-0332 "7 48045031
www.elenavaldez.com.ar

Nicolas Jorge Lospinoso

Contador PUblico Nacional

Asesoramiento
contable impositivo

Comunicarse al 4501-0758
(Atencion soélo en Capital)

Respetar la vida = Asegurar el futuro

2010

Afo Internacional de la Diversidad Bloldgica

Psicografias y contaminacion
minera

Algunas psicografias de Elena Valdez nos anticipaban la invasién
de las empresas mineras multinacionales en el territorio argentino
y también sudamericano, muchas de esas psicografias fueron
canalizadas por ella para el Dia de la Madre Tierra.

Los mensajes recibidos son muy claros (ver tapa).

En el mes de octubre de 2009 El Umbral le hizo un extenso reportaje
a Elena Valdez en donde nos hablé de muchas de sus psicografias
sobre hechos ya acontecidos y por acontecer en Argentina y en el
mundo (el reportaje lo pueden leer completo en www.revistaelumbral.
com.ar) pero nos quedaron afuera algunas psicografias que daban
para incluirlas en otro articulo mas especifico.

raaV RYs
AL 3)
)

amedeanc. %@@spmtwwéomég/m uo/@tma’/a/caﬂ/mpa/v éa/&/madmws/

Trigo Limpio !

7
Almacén Naturista \\\5?/
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Bucarelli 2687 - Capital
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Publicamos entonces la siguiente nota ya que el 5 de junio es el
dia del medio ambiente, para que tomemos mas conciencia sobre las
atrocidades que le hacemos a nuestro planeta.

Existe una psicografia muy llamativa, anterior a la instalacién de
las mineras en San Juan y Catamarca, que dice asi:

“La Madre Tierra nos pide desde sus entrafias proteger al planeta.
Podemos hacerlo. Tristeza de la Pachamama. No horadar los lugares sagrados
(hablamos mds abajo del cerro Aconquija como un lugar sagrado para las
tradiciones originarias) Catamarca, Cérdoba, La Rioja, Sur Argentino,
jAmérical”

“La figura emerge de las rocas” (imagen de la psicografia)

Otra psicografia dice lo siguiente:

“La vieja magia tratard de ocultar el secreto de la montafia desde el
aire”.

Esto puede significar que la tecnologia satelital actual, permite

detectar yacimientos de minerales y petroleros
tanto en montafias como en océanos. En estos
momentos toda Sudamérica ha sido invadida
por empresas mineras multinacionales que
traen datos ciertos sobre lugares exactos cuyo
potencial minero conocen solo ellos, incluidos
los de ORO.

La contaminacion minera

Andalgala es una pequefia ciudad de la
nortefia provincia de Catamarca, al norte
del pais. Es un pequefio oasis regado por
el rio Andalgald al pie de las estribaciones
més meridionales de la Sierra de Aconquija,
cubiertas de selva subtropical y al norte del
Campo de Belén, un espacio desértico. Sus
14.000 habitantes estdn en pie de guerra
contra las mineras multinacionales que estan
destruyendo el medio ambiente.

Estas empresas mineras en Catamarca, en
la zona de Andalgala, estin contaminando de
tres formas diferentes.

Una es el mineroducto de més de
300 kilémetros que comunica Catamarca
con Tucuman, que se rompid y termind
contaminando con cromo y cobre, el rio
Dulce Sali.

Un espacio para reflexionar,
crecer, conocerse mas y
mejor al desarrollar
competencias comunicativas
flexibles que generan
cambios sobre la percepcion
que tenemos del mundo,
nuestras creencias y valores
a través de cursos, talleres,
encuentros y sesiones de
coaching en las que
aplicamos y ensefiamos
técnicas de PNL, coaching y
hemisfereologia entre otras.

MINDazzles

change words, change worlds

CONTACTO
Tel.:54 |1 4501 8964
Cel.: |5 6845 4222

contacto@mindazzles.com.ar
www.mindazzles.com.ar

Oracion Milagrosa

Rezar 9 Ave Maria durante 9 dias
y pedir 3 deseos:
- uno por negocios
- dos por imposibles
al 9° dia publicar y se cumpliran,
aunque no lo crea.
M. Cristina
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La otra forma son los drenajes, hoy existen
14 equipos de retrobombeo, tratando de
recuperar los dcidos que se escapan hacia
las capas inferiores, pero esa contaminacion
llegé a Termas de Rio Hondo, en Santiago
del Estero.

La otra contaminacién fue parecida,
utilizaron cal de San Juan que contiene
estroncio, y se contaminaron las aguas. Los
campesinos de Andalgala (al principio 16
familias, ahora todo el pueblo) hicieron una
demanda, porque el agua no se puede tomar
y los cultivos se pudren.

En cuanto a impacto en la salud que se
detecta en la zona aledafia a la explotacion
de la mina, se encuentra: el aumento de los
indices de cancer (especialmente entre los
nifios), las afecciones bronco-pulmonares y
las enfermedades de la piel.

Sin embargo hay un factor determinante
de afecciones muy graves, como es el
aumento de la presencia de metales pesados
en sangre, a través de la ingesta del agua, los
vegetales y la carne contaminada con dichos
elementos (plomo, zinc, cromo, vanadio,
azufre, arsénico, cobre y muchos mds). Esta
circunstancia desgraciadamente no es notada
hasta que el problema es grave, ya que no
se detecta en exdmenes de sangre comunes
y por otro lado la acumulacién de dichos
metales es lenta y solo detectable mediante
estudios especificos y después de varios afios
de ingestion de los mismos.

También debemos considerar los cambios
en la dieta tradicional de la zona, ya que con
la desertificacion, desaparicion de especies
autoctonas y contaminacién de productos
locales, los habitantes del area deben
recurrir a alimentos no tradicionales y ello
también significa un riesgo de desequilibrio
alimentario y la consiguiente aparicion de
anemias, desnutricién y/o falta de defensas
para el organismo.

Asambleas vecinales

Los vecinos de esta pequefa ciudad no
se han dejado amedrentar y han constituido
la Asamblea Ambientalista Catamarquefa
por la Defensa de los Recursos Naturales,
conformada por reconocidos docentes
pertenecientes a la comunidad universitaria,
representantes de organizaciones sociales,
de Derechos Humanos, residentes del oeste
catamarquefio, grupo Belén Resiste, de la
red C.AM.A., y autoconvocados contra los
servicios privatizados.

La Asamblea decidié pronunciarse en contra de la instalacién de
la Minera Agua Rica ya que entendia que la explotacién minera se
presentaba con matices fraudulentos ya que, no solo no solucionaba
los problemas econémicos sociales, sino que los profundizaba més.

El proyecto minero Agua Rica se pretende instalar a menos de
20 kilémetros del de Alumbrera y a 15 kilémetros de la ciudad de
Andalgala. A escasos 10 kilémetros se proyecta el Emprendimiento
Filo Colorado, en las alturas mismas del Aconquija, CERRO
SAGRADO DE LAS TRADICIONES ORIGINARIAS y que es el
principal proveedor de agua del cafién del Ambato y valle Central y
el principal regulador de su ecosistema.

Finalmente, la asamblea de vecinos advertia que las experiencias
de mineria a gran escala, tal y como se quiere implantar en
su departamento, generaba graves impactos ambientales por
contaminacion del aire, aguas superficiales y subterraneas, pérdida

ZLa negativo no vive mds; desciende la energia. Es América del
Sme@muo%og}axy.
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de biodiversidad, erosién del suelo y dafio al paisaje. Mostraban
su preocupacion por el impacto cultural, que podia provocar la
pérdida de identidad o desarraigo, en el patrimonio antropolégico
y arqueoldgico, en lo econdmico, por la desaparicién de la economia
regional y el agotamiento de los recursos naturales, el impacto social
o politico social.

“El oro es un lujo initil. Y sin agua no hay vida”, es la ecuacién que
realizan las decenas de pueblos afectados por la mineria de metales
a gran escala.

“El oro sélo sirve para incrementar las ganancias de los paises mds ricos
del mundo”, explican las decenas de pueblos que luchan contra los
megaemprendimientos mineros.

Mapa de la contaminacién minera

Breve recorrido por los 17 emprendimientos mineros mas
controvertidos de Argentina.

CATAMARCA: Bajo la Alumbrera; Agua rica y Salar del Hombre
Muerto

SAN JUAN: Veladero; Pascua Lama y Pachoén.
CHUBUT: Navidad y El Desquite.

RIO NEGRO: Calcatreu.

NEUQUEN: Andacollo.

JUJUY: Pirquitas y Minera Aguilar.
MENDOZA: San Jorge.

SANTA CRUZ: Cerro Vanguardia; Manantial Espejo y San José-
Huevos Verdes.

LA RIOJA: Famatina

En este articulo vimos el caso de Catamarca, pero otro caso muy
resonante es el de San Juan, la empresa minera Barrick cuenta con
todo el aval del Sr. gobernador, cuya familia tiene fuertes intereses
econdmicos en la explotacién de las minas.

Lic. J. Martin Kruuse

Taller de Autoconocimento y Autoestima

Un grupo, un refugio, un lugar para tomar contacto
hacia adentro... mirarnos y poder vernos.
Conocer mis soportes.

No decir si cuando quiero decir no y decir no
cuidando al otro.

Aprender cudles son mis limites.
Reconocer el valor que tenemos y aceptar cémo
somos es el primer paso hacia el cambio.

Rosa Cinollo Vernengo

Psicologa Social

Eugenia Fandino

Psicologa Social y Terapeuta Gestaltica

4666-5488 15-5035-7518
rosacinollovernengo@hotmail.com

Informes e Inscripcion:
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Consalloios en (6)(1/11111/ Yy Drovincia Fona Sur)

I.A.D.A.
INSTITUTO ARGENTINO DE ASTROLOGIA

Prof. Maria Cristina Gintar
mas de 30 afos de experiencia

PROFESORADO DE ASTROLOGIA : 3 ANOS

En la linea de la Psicologia Humanistica
=Astroanalisis=con base Cientifica.

En su aplicacion practica=vivencial, como
Cosmobiologia, se estudiara con respecto a la
Naturaleza, todas las Artes, y distintas tematicas:
Psicologia, Kabbalah,Yoga, Med. Alternativas, etc.

COMIENZO EN ABRIL

Informes y Reservas: Cel: 1530611688.
E-mail: institutoastrologia@gmail.com

DRENAJE IONICO
DE TOXINAS

LOGRE SALUD, BIENESTAR
Y BELLEZA
RETARDA EL
ENVEJECIMIENTO CELULAR
RESERVE SU TURNO AL: 15-3905-9191

Norma Zambrino
Psicografoanalista

Matriculada en el Colegio de Graduados
C.N. 1380 P.J. 5898

Psicodiagndsticos - Seleccién de personal
Orientacién vocacional
Parejas - Nifios - Adultos

Tel.: 4793-4248 - Cel.: 15-6623-9462
Email: normazambrino@ gmail.com
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Invitacion...
Reiky.

Identificado con el entorno, nuestro
Verdadero Ser se mueve y conmueve
ante la vida que nos sucede, pero el
“Falso” Ser no permite que el Brillo
se manifieste; contractura el cuerpo,
perturba la mente, desestabiliza las
emociones y nos aleja dela divina esencia
del alma, responsabilizando al Ego por
tanta desarmonia y desconcierto.

A pesar de acumular pruebas en
su contra, el culpable Ego es también
necesario y bondadoso; impulsando
desde el centro la vitalidad creadora
del movimiento. Sucede que en ese
movimiento, buscador del logro y
el éxito, muchas veces prevalece
el egocentrismo distorsionando la
bisqueda ... Y el disfraz aparece, el
“Falso” Ser se muestra, la mascara se
dibuja ocultando el sentimiento puro
del centro.

Una vez mas, Reiky complace
la necesidad de unir y reunir las
dimensiones del Ser, aceptando y
comprendiendo el bienestar AHORA,
logrando direccionar el después!

Desde mi Ser Verdadero a tu Ser
Verdadero, te invito todos los viernes de
18:00 a 20:00 hs., al servicio e intercambio
de Reiky para reencontrarnos con
nuestro centro de Amor, nuestra Luz
interior y nuestro Brillo eterno.

* Domingo 13 de Junio Iniciacién ler
Nivel de Reiky *

Eduardo Goldin
Escuela Reiky Dar
4718 3348 / 15- 5013-5915

presenta
Terapia Idnica
de Desintoxicacion Celular

Para mejorar nuestra calidad de vida
El Sistema AGUA VIDA proporciona equilibrio y bienestar

La terapia por idnes nos ayuda a tener una buena salud,
prevenir enfermedades, mantenernos con el peso

adecuado y la piel joven.

Las toxinas afectan el organismo pudiendo distribuirse en

la sinapsis nerviosa y la unién neuromuscular haciendo
deficiente el sistema inmunolégico con sintomas como
resfriados, mareos, sudores nocturnos, mala memoria,
aceleracién de los latido del corazén, insomnio,
entumecimiento de los miembros; en el sistema enzimatico
provocando la disminucién de coldgeno, haciendo perder

a la piel su elasticidad y creando mayor cantidad de arrugas;
provoca debilidad en los vasos capilares haciéndolos mas
fragiles, exponiéndolos a enfermedades del corazén y
cerebrovasculares.

La desintoxicacion por iones elimina metales pesados,
mejora el sistema metabdlico, la calidad del suefio, la presion
arterial, reduce los indices de azicar en sangre, el dolor y la
inflamacion promoviendo la capacidad autocurativa del cuerpo.

AGUA VIDA estden:
———
( \ CAMPO ESENCIAL
\ ) (UN ESPACIO PARA EL ALMA)
N~ desarrollo, cambio, evolucién.

Palermo
4833-7854
156-603-6293

Florida - Vicente Lépei
4796-3122 & 155-944-9534

( \ CAMPO ESENCIAL| *
\ ) (UN ESPACIO PARA EL ALMA) | &

desarrollo, cambio, evolucién. A

=

Ac.tiviclacles Para CI desarro”o LJ Ia CVOIUCiéﬂ C{Cl ser humano en armonia

Taller de Constelaciones Familiares
Una experiencia de Reconciliacion y Amor

Las Constelaciones Familiares nos dan la posibilidad de recuperar, reconciliar, restablecer,reconocer,
ordenar y armonizar los vinculos, las relaciones y las situaciones de la vida a través del amor.

3er sabado de cada mes en Araoz v Guatemala - Palermo - Buenos Aires

Tel. 4833-7854 / 15-6603-6293 info@campoesencial.com.ar / www,campoesencial.com.ar

El Umbral

AHORA EN INTERNET

www.revistaelumbral.com.ar
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Terapia Integral con Sonidos
Vibracionales
Cuenco Terapia

Uno de los obsequios que el Universo nos entrega es abrirnos a
Planos Superiores para recibir Estimulos de Auto- Sanacién en plena
Conciencia y Presencia. El experimentar una Terapia con Cuencos
de Cristal de Cuarzo, es sintonizar con esta energia y recibir por
medio de las ondas que los cuencos emiten (denominadas ALFA las
mismas que el cerebro emite en estados meditativos) colaboran en
el equilibrio del Cuerpo Energético restituyendo la frecuencia de los
Chakras (Centros de Energia) y alineando nuestro Cuerpo-Mente
—Espiritu. Dichas Vibraciones trabajan sobre la columna Vertebral,
la cual acttia como vehiculo de resonancia extendiéndose a través
del Sistema Nervioso a nuestras Células, tejidos y érganos. Por ello
es que la Terapia realizadas con los Cuencos posee la capacidad de
disolver nudos energéticos, denominados Bloqueos, permitiendo
que la energia estancada fluya, equilibrando nuestros Hemisferios
Cerebrales reforzando nuestro Sistema Inmunolégico general.

La terapia es beneficiosa para trabajar: Liberacién del Estrés y
relajacién/Estimula la Actividad de las Ondas ALFA conduciendo
a meditaciones profundas/ trabaja sobre la Depresién/ Problemas
Musculares/ Bloqueos/ Limpieza energética/ Limpieza de
Hogares/ Equilibrio de Los Hemisferios Cerebrales/ Regeneracion
Celular/ Reactiva las funciones cerebrales y neuronales/ Estimula
la generacién de Endorfina y dopamina/ Favorece la conexién con
planos mas elevados y ayuda a elevar el estado de conciencia.

En “Estimulos de Auto Sanacién” trabajamos acompafando los
Cuencos de Cuarzo con disposicion de Cristales sobre los centros
energéticos; meditaciones guiadas, mantras, mandalas, pranayamas,
Reiki Angélico; Angelologia, Tarot Alquimico; Péndulo Hebreo y
Técnica del Arca. Dependiendo del caso se busca en la interaccién con
la persona en consulta las técnicas a utilizar e integrar en un espacio
de humildad, armonia y amor.

Para Conocernos mejor entra a: www.estimulodeautosanacion.
blogspot.com

FACEBOOK: terapiascristales@hotmail.com
FACILITADORAS: Maria Cheble / Carolina Dulbecco

Estimulo de Auto-Sanacion

Terapia Integral Sonidos Vibracionales
(Cuencos de Cristal de Cuarzo)
*Disposicion de Cristales
*Tarot Alquimico
*Angelologia
*Alquimia Interior
*Tecnica del Arca
*Péndulo Hebreo
*Meditaciones/ Pranayamas/
Mantras/Mandalas

Facilitadoras:
Maria Cheble/Carolina Dulbecco

estimulodeautosanacion.blogspot.com

Facebook: terapiascristales@hotmail.com
4-760-0446/1555619294

| Las palabras sinceras no son agradables,
" las palabras agradables no son sinceras.

Las buenas personas no son discutidoras,
| las discutidoras no son buenas.

| Las personas sabias no son eruditas,
| las eruditas no son sabias.

| El Sabio no toma nada para acaparar, cuanto

. mds vive para los demas, mas plena es su vida.

&

B
| Cuanto mds da, més nada en la abundancia.

La Ley del Cielo es beneficiar, no perjudicar.

B La Ley del Sabio es cumplir su deber, no luchar
| contra nadie.

i

v “TAO TE KING”,
Lao Tse

5

Aiio 6 - N° 63



Revista El Umbral

Shir Hashirim o
“Cantar de los Cantares”

Siinterpretamos literalmente el “Cantar de los Cantares”
vemos en €l un romance pastoril, un canto de amor con
un lenguaje intimo y atrevido, casi erético. Es una pasion
intensa entre dos enamorados esposos, 0 proximos a casarse.
Este poema, o tal vez una coleccién de poemas nos dice de
las ausencias del amado y de la desesperacion de la amada
pastora que casi desfallece de amor.

Hay celos, alegria, tristeza, temores; mezclados
sentimientos que tienen por testigos a toda la naturaleza
y al estallido de la primavera. Es un mundo de imagenes
que dan vida a ese amor: el campo, los frutos, las flores que
mezclan su fragancia con los balsamos y la mirra, la miel,
la leche y el vino. En medio de pastores, rebafios, huertos y
fuentes, los amantes se buscan, se encuentran, se separan, se vuelven
a encuentran, se desean. Cantan a la hermosura de sus cuerpos y
exaltan el amor humano con toda intensidad.

Este canto es atribuido al rey Salomén, pero muchos investigadores
opinan que es una época posterior aunque en partes describe al rey
amado por la Shulamita, evocando sus boda con la hija del faraén.

Era costumbre
entonar el Cantar
de los Cantares en
lasbodas orientales
con danzas e
instrumentos
musicales ya que
a los novios hasta
hoy, en algunas
comunidades se
los consideran el
rey y la reina.

Pero, ;qué
encontr¢ Fray Luis
de Ledn entre lineas para darle a este canto cardcter divino e ideas
religiosas y vi6 en él un romance entre D’s y su iglesia?

Esta imagen también la utiliz6 San Pablo cémo una profecia de
las bodas misticas del Cordero y su Esposa, lo que también se insintia
en el Evangelio de Juan.

(Qué encontré Rabi Akibd y los antiguos cabalistas para declarar
que tras la lecturas simple se escondia el amor de y el pueblo de Israel,
de D’s y la Tora, de D’s y Su Shejind (Divina Presencia) de todo el
mundo celeste reflejo del nuestro? Es que si “D’s es amor” las palabras
del amor verdadero, son palabras de D’s.

Este canto es la “alabanza de las alabanzas” y se lo elevé por
sobre todos llamandole el

Sancta Sanctorum de todos los escritos biblicos.

Los sabios de la Kabald nos advierten que para pasear en el Pardés
(los 4 niveles de la interpretacion cabalistica) tenemos que purificar
nuestras mentes y corazones para que entendamos los secretos
que bajo formas materiales, nombres, luces, hay fuerzas divinas,

elevadisimas, completamente espirituales,
y que comd ya hemos dicho, se expresan en
parabolas, metéforas, alegorias, etc.

Un ejemplo de las tantas interpretaciones
que da el Zohar de cada versiculo es:

Cap. 1-2 << Que me bese con los
besos de su boca, son mejores que
el vino de sus amores >>

Cuando se esta sumido en los textos
sagrados, y la sabiduria de D’s quiere ser
absorbida dentro de su luz, ésta se apega
al estudiante en forma de “beso” con unién
de Espiritu con espiritu, ya que la boca es
punto de salida del espiritu o aliento. Adorar
proviene de Ad-ore (acercar la boca) D’s nos
adora, los besos de D’s son la Ensefianza =
Tora. El vino, es el vino de la Tord, que alegra
el rostro e ilumina el corazén.

1-5 << Soy morena pero hermosa,
muchachas de Jerusalem >>

La amada dice: Soy morena porque
oscureci por mis pecados, pero soy hermosa
por mis santos antepasados, pero aunque
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pequé por el becerro de oro al pié del Sinai, también recibi la Tora y
permaneci fiel a D’s, al Pacto y mi fé en su Unicidad. Los pueblos del
mundo son llamados hijas de Jerusalem porque en el futuro Jerusalem
serfa metrépolis para todos.

2-14 << Paloma mia que anidas en las grietas de las rocas
en escarpados riscos >>...

Se refiere al momento en que las tribus de Israel salen de Egipto
perseguidas por los carros del faraén y estan entre el mar y el desierto.
D’s las compara con la paloma que escapa de las garras del gavildn
escondiéndose entre las rocas y a la que también acecha la vibora.

2-14... << déjame ver tu rostro>>... para ver si tus actos
son buenos.

2-14... << déjame oir tu voz>>...1a voz de tus plegarias
y Yo te salvaré.

Este poema se lee en <<Jag ah Pésaj >> (Fiesta de la Pascua)
también llamada << Jag ah Katzir>> (Fiesta de la cosecha) ya que hay
en él alusiones a la salida de Egipto, a la primavera y a las cosecha.

Raquel Levy

Clases de Tanaj (Biblia)
Kabala
Zohar
Hebreo

Profesora: Raquel Levy
Clases individuales / grupales
Tel.: 4951-8389

Escuela Iniciaciones

Reikr DCL"IE) Maestria Usui

VIERNES 18 Horas.

SERVICIORSOLIDARI
Ayacucho 1466 PB "A" Florida M

Eduardo R. Goldin
Reiky Sensei

Sesiones % Tratamientos

.. .todos merecemos la tibia caricia de Reikyl

15/5013-5915 ~ 4718-3348
www.reikidar.com.ar info@reikidar.com.ar

GUIA DE
PROFESIONALES

* HOMEOPATIA
Dr. Marcelo Nasberg - M.P. 1167
Tel.: 0291-454-0791 - Bahia Blanca

e PSICOLOGIA

Lic. Paola Lospinoso
Tel.: 4796-5783 / 15-5110-3928

* AYURVEDA

y ACUPUNTURA
Dra. Alejandra Kasaryian
Médica Cardidloga
Post grado Medicina Ayurveda
Tel: 3526-2611/ 15-4927-0228
www.consultorioayurveda.com.ar

* MASAJE AYURVEDICO

Atencién en Centro Rasayana
Prof. Marisa Fernandez
Tel: 15-5944-9534 / 4797-7492 / 4796-3122

e ASTROLOGIA

Prof. Maria Cristina Gintar
Profesorado de Astrologia: 3 afios
Cel.: 1530611688.

E-mail: institutoastrologia@gmail.com

El tipo mas noble de hombre tiene
una mente amplia y sin prejuicios.
El hombre inferior es prejuiciado y
carece de una mente amplia.

Confucio

La oscuridad nos envuelve a todos,
pero mientras el sabio tropieza en
alguna pared, el ignorante permanece
tranquilo en el centro de la estancia.

Anatole France
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RASATANA

Centro integral para una vida sana

ESPACIOS ABIERTOS
HATHA YOGA - IYENGAR YOGA
YOGA CONTEMPORANEO A LA COMUNIDAD
MEDITACION
"HAPPY KUNDALINI YOGA" SABADOS 17 HS - JUEVES 17,30
(HORARIOS EN SITIO WEB) VIERNES 19,30 (Cantos devocionales)
MIERCOLES 18 HS
MASAJES AYURVEDICOS (Recitacion Gayatri Mantra)
DESINTOXICACION IONICA CELULAR CURSO DE MILAGROS
CONSTELACIONES FAMILIARES JUEVES 19 HS.
REIKI SOLIDARIO

TALLER DE COCINA NATURAL VIERNES 18 -20 HS
TALLERES DE DESARROLLO PERSONAL BENDICION DE UNIDAD "DIKSHA"
CONSULTE EN SITIO WEB VIERNES 17 A 19 HS

Estos espacios son de contribucion : TODOS LOS
voluntaria o alimento no perecedero. SABADOS 17 HS.
HORARIO DE SECRETARIA:- MEDITACION

Lunes y miércoles 16 a 19 hs/viernes 14 a 17 hs (Espacio Solidario*)

o Mensajes a centrorasayana@gmail.com
AYACUCHO 1466 pb "a" - Florida WWW.rasayanayoga.com.ar
a1cuadra de Est. Florida del Mitre Tel. 4796-3122 /15-5944-9534

100% Natural — 100% Aloe
"™ "ALOE DE LOS COMECHINGONES"

\\\\\\\\

LINEA MEDICINAL - COSMETOLOGICA - CORPORAL

El gel puro de aloe vera trata los
siguientes problemas:

Quemaduras, Quemaduras por
radiacion, Hemorroides, Limpieza
profunda de cutis, Acné, Psoriasis.
Dolores de musculos y
articulaciones (artritis), Dolores de
cabeza, Torceduras, Osteoporosis,
Llagas, Erupciones, Hongos,
Verrugas, Herpes, Quemaduras de
sol, Ulceras por diabetes,
Infecciones vaginales, Dolores
reumaticos. Problemas vasculares:
varices, inflamacién. Golpes,

Esguinces, Heridas. Alergias, PROMO MES DE JUN!@
Venta por mayor y menor  picaduras, Manchas marrones de
Envios a todo el pais la piel, Estrias. 1 shampoo 500 c.c.,
1 acondicionador 500 c.c y
011-4483-3287 /011-153-206-9724 1 bafo de crema 250 grs.

www.productosdealoevera.com.ar - aloeverasalud@yahoo.com




